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Dvolocni kamniti most ¢ez potok Mali Obrh povezuje snezniski park in gozdove z vasjo Kozarisce in
celotno Losko dolino. »Most je dal v 18. stoletju zgraditi Jurij Gotfrid Lichtenberg, ki je zamenjal tudi

leseni most z zidanim pri vhodu v grad Sneznik.«'

Sneznik je imel v ¢asu Schénburgov tudi vodno postajo. »Dno potoka Obrh na kozariskem mostu

je predstavljalo ni¢elno tocko za merjenje vode: Ko voda na merilni postaji (pri Snezniku)

preseze 240 cm, so prakti¢no vsi mostovi v dolini pod vodo in neprehodni ...«?

Tudi ob zadnjih poplavah leta 2014 je bil most in tudi vrh znaka Kozarisce, vidnega na fotografiji, pod vodo.

! http://www.sistory.si/
2 SchoUmayerLichtenberg, Sneznik in schonburski viadarji, str. 8
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Spostovane bralke in bralci, tudi v tej Stevilki vam izrekam dobrodoslico
z zeljo, da bi nasli napisanega tudi kaj zase. Najprej moje iskrene cestitke
vsem leto$njim dobitnikom ob¢inskih priznanj, med katerimi je tudi na$
¢lan uredniskega odbora Miha Razdrih.Cestitke seveda veljajo tudi vsem
dobitnikom priznanj za najbolj urejeno vas v Loski dolini in vsem tistim,

ki s svojimi dejanji bogatite nas vsakdan.

O tem in tudi o nekaterih ostalih dogodkih, ki so zaznamovali preteklo
obdobje, lahko preberete na straneh, ki sledijo. Obdobje od zadnjega
Obrha je bilo kar dolgo in tudi veliko dogodkov se je zgodilo v tem ¢asu.
Kot obi¢ajno so nekateri nasli mesto v Obrhu, mnogi pa so ga zopet
zaobsli. Da kaj ve¢ napisete in napisemo Se o drugih temah in vsebinah, bo
priloznost Ze v naslednji prazni¢ni §tevilki.

Angleski filozof in pisatelj James Allen je neko¢ dejal: »Tam, kjer ste danes,
so vas pripeljala vasa pretekla razmisljanja. Jutri pa boste tam, kamor vas

bodo pripeljale vase sedanje misli.«

Do te stevilke so nas pripeljala nasa pretekla razmisljanja in dejanja.
Prihodnja $tevilka pa ¢aka na razmisljanja in dejanja, ki so tu danes, in
tista, ki $e sledijo. Veliko pozitivnih misli Zelim vsem.

Vabljeni, da jih delite tudi z bralci Obrha.

Borut Krasevec
urednik

AHL e

Rok za oddajo prispevkov za naslednjo Stevilko: 5. december 2016

Za vsebino ¢lankov v Obrhu odgovarjajo avtorji sami. StaliS¢e v vsebinah posameznih prispevkov ni nujno tudi
stalisce uredniSkega odbora ali izdajatelja.

Splosna navodila in pravila za pripravo ¢lankov:

« Clanki naj bodo napisani in posredovani v elektronski obliki v programu Word, iziemoma lahko tudi v rokopisu. ©
Ime racunalniSkega dokumenta naj bo isto, kot je naslov ¢lanka. ¢ Vsi teksti morajo biti podpisani s polnim ime-
nom in priimkom. e Digitalne fotografije in drugo slikovno gradivo naj ne bo vstavljeno med besedilo, ampak naj bo
posredovano samostojno v jpg ali tiff formatu, locljivost najmanj 300 dpi. ¢ H klasicnim ali digitalnim fotografijam
je zazeleno, da posredujete tudi besedilo (podnapis) in obvezno avtorja fotografije oziroma, Ce avtor ni znan, ime
tistega, ki fotografijo hrani oziroma poseduje. ¢ DolZina tekstov: za eno natisnjeno stran v Obrhu ustreza tekst, ki
vsebuje priblizno 4200 znakov oziroma 55 vrstic (pisava Times New Roman, velikost &rk 12) in ena fotografija. Ce
je stran brez fotografij, vsebuje tekst 5800 znakov oziroma 80 vrstic. ¢ Urednistvo si pridruZuje pravico, da ¢lankov,
ki niso v skladu s programsko zasnovo glasila (ne sodijo v nobeno od rubrik), ne objavi.

Navodila za prispevke v rubriki Pisma bralcev:

* Navodila za pripravo prispevkov so enaka splosnim.  Tekst naj ne presega ene racunalnisko tipkane strani
(3000 znakov oziroma 45 vrstic, pisava Times New Roman, velikost €rk 12). « Vsebina naj bo omejena na tematiko,
ki se nanaSa izkljuno na Losko dolino, za vse druge teme si uredniStvo pridruZuje pravico, da jih ne objavi. * Teksti
z zaljivo ali sovrazno vsebino ne bodo objavljeni. < Besedilo mora biti podpisano s polnim imenom in priimkom.
Dopisan mora biti tudi naslov in telefonska Stevilka, ki ju na Zeljo posiljatelja prispevka ne objavimo.

OBRH - JAVNO GLASILO OBCINE LOSKA DOLINA

Prejmejo ga brezplacno vsa gospodinjstva v Obéini LoSka dolina. ¢ Naklada 1500 izvodov. * Uredniski odbor: Vera
Jasna Lekan, Pavla Lavrig, Zivana Meljo, Miha Razdrih, Marija Sterle, Simona Truden, Mario Znidarsic e Odgovorni
urednik: Borut KraSevec ¢ Naslov urednistva: LoSka dolina, Cesta Notranjskega odreda 2, 1386 Stari trg pri Lozu. *
E-naslov: obcina@loskadolina.si ¢ Telefon:01 70506 70 « www.loskadolina.si ¢ naslovnica: Kozarski most e fotona
naslovnici: Mario Znidarsic * tekst na naslovnici: Borut Krasevec « Lektoriranje: Andreja Mlakar  Tisk: Abakos d.0.0.
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JANEZ KOMIDAR, ZUPAN

Voda - vir zivljenja

Vodnjak v Starem trgu skupaj z Loskim
predstavlja edinstveno kulturno tehni¢no
dedis¢ino na Slovenskem (Foto: Borut Kragevec)

Vodnjak v LoZzu z letnico 1876 (Foto: Borut Krasevec)

Vzadnjem ¢asu je ogromno besed izgo-
vorjenih in napisanih na temo vode.
Predvsem tu mislim na vpis pravice do pitne
vode v Ustavo RS, kar je soglasno podprl tudi
obcinski svet Ob¢ine Loska dolina na svoji
10. redni seji. Pa ¢eprav smo vsi (obcinski
svetniki in ob¢inska uprava) razmisljali le o
dobrobiti za nase drzavljanke in drzavljane,
so se v zaodrju sprejemanja te odlocitve ozi-
roma predloga Ustavnega zakona dogajale
zakulisne igre in dogovarjanja, kako prilago-
diti oziroma drugace interpretirati besedilo,
ki naj bi bilo zapisano v Ustavo RS. Menim,
da tu zadeve vsem poslankam in poslancem
drzavnega zbora pac¢ niso povsem jasne in
le leporecenje posameznikov ne izda prave
namere. Jaz bom vedno zagovarjal zaicito

vodnih virov, ne morem pa se strinjati in ne
pristajam na dikcijo, da oskrba prebivalstva
oziroma nas$ih obc¢anov, ne bi bila ve¢ izvirna
pristojnost lokalne skupnosti oziroma ob¢i-
ne. Le lokalno lahko urejamo vodooskrbo,
tako kot je to najbolj primerno za obc¢ane ter
najbolj ekonomsko upravi¢eno. Tudi izgra-
dnja vodovodnega omrezja Vrh-Babna Poli-
ca-Babno Polje je lahko dober primer, kako
lokalna skupnost zadovoljuje potrebe obca-
nov. Zal ni bilo mozno celotnega projekta
izvesti ¢ez no¢, pa vendar nam je uspelo za-
kljuciti vsa dela, kot smo nacrtovali. Izgra-
jenega je 5200 metro novega vodovodnega
omrezja z dvema C(rpali$¢ema, dodatnim
vodohranom nad Vrhom in na novo urejeno
cesto (1200 metrov) med Babno Polico in
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Crpalié(:e na Vrhu (Foto: Borut Krasevec)

Babnim Poljem ter obnovo obstojecega dela
ceste. Tako so po novem prebivalci Babne-
ga Polja in Babne Police oskrbovani s pitno
vodo iz vrtin v Kozari$¢ah. Vrednost celotne
investicije je znasala slabega pol milijona
eurov. Vse finan¢ne obveznosti za navedeno
investicijo je Ob¢ina Loska dolina zagotovila
iz lastnih sredstev, kajti za infrastrukturne
projekte ni ve¢ na razpolago evropskih sred-
stev iz razpisov. Pa vendar to $e ni zaklju-
¢ek del na navedenem odseku vodovoda. Z
upravljalcem vodovodnega omrezja v Loski
dolini, podjetjem Komunala Cerknica se Ze
dogovarjamo za postavitev nadstreska pri
¢rpalis¢u v Podgori, v katerega naj bi postavili
elektroagregat, ki bi bil namenjen uporabi v
primeru daljSega izpada elektri¢ne energije,
ter bi z energijo oskrboval ¢rpalis¢a v Koza-
ris¢ah in ¢rpalis¢e Podgora. Agregat je PGD
Stari trg prejel od Slovenske vojske ter bo dan
v souporabo Ob¢ini Loska dolina. Crpalisce
Vrh in Babna Polica pa bosta dodatno oskr-
bovana z elektri¢no energijo z dvema manj-
$ima agregatoma. Vsekakor pa si zelim, da se
naravna nesreca (katera koli) ne bi nikoli ve¢
zgodila in prizadela ob¢anov ter zmotila nji-
hovega vsakodnevnega Zivljenja.

Del nasega vsakodnevnega Zivljenja pa je
tudi kulturna dedi$¢ina, s katero se lahko
ponasa nasa ob¢ina. Tudi nasi predniki so
se ukvarjali s problemi vodooskrbe. Brez ne-
potrebne birokracije in brez koncesnin so si
zagotovili vodne vire, ki so bili na uporabo
vsem, tudi popotnikom, ki so §li ¢ez naso
dolino. Z vsem spostovanjem do dela, ki so
ga nasi predniki opravili, je odlocitev o ob-
novi vodnjaka v Lozu in vodnjaka v Starem
trgu povsem na mestu. Obnovljena objekta
bosta tako lahko $e dolgo vsem v ponos in
opomin, da je v nasem Zivljenju veliko stvari,
ki jih moramo znati deliti in za katere se je
vredno truditi, in to prav vsi. =
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19. oktober, praznik obcine Loska dolina

b obcinskem prazniku 19. oktobru, ki je posvecen partizanske-

mu napadu na italijansko postojanko v LoZu, je v starotrskem
kulturnem domu tradicionalno potekala svecana seja Obcinskega
sveta, na kateri je Janez Komidar Zupan ob¢ine podelil srebrni grb
Ob¢ine Loska dolina in dve Zupanovi priznanji. Zdenko Truden, di-
rektor zavoda Sneznik, je podelil priznanja ob zaklju¢ku akcije Naj-
bolj urejena vas v ob¢ini.
V slavnostnem nagovoru se je zupan Janez Komidar v uvodu spo-
mnil prednikov, ki so ustvarjali razvoj nasih krajev ter se trudili za
boljse zivljenje. Poudaril je, da so mocne le tiste skupnosti, ki imajo
enotnost in vizijo, pri ¢emer je potrebno spostovati preteklost in ver-

Prejemniki ob¢inskih priznanj:

Rdedi kriz Slovenije,

Obmoc¢no zdruzenje Cerknica

-Loska dolina-Bloke

Prejemnik srebrnega grba Ob¢ine Loska dolina
za humanitarno dejavnost v Ob¢ini Loska dolina.

Organizacija je na lokalnem obmodju prisotna ze vec kot 50
let in zadnjih 10 let zelo prizadevno opravlja svoje naloge, ki
s0 ji bile zaupane s strani drzave. Njena aktivnost odraza laj-
$anje socialne stiske obc¢anov in si prizadeva, da pomaga sle-
hernemu potrebnemu pomoci v ob¢ini. Organizacija se lahko
tudi pohvali z uspehom na podrocju krvodajalstva, saj je ze
tretje leto na prvem mestu v Sloveniji po $tevilu prebivalstva.
S svojimi prostovoljci opravlja tudi preventivne programe
za mlade in vzgojo otrok za humanitarni in socialni ¢ut. V
okviru programa Prve pomoci usposablja obc¢ane za pripra-
vljenost ob elementarnih in drugih naravnih nesrecah. Svoje
programe razvija in se aktivno vklju¢uje tako v nacionalne kot
v lokalne projekte za dobro socloveka. V letu 2014, ko so zled
in poplave prizadele obcane, je organizacija veliko prispevala,
da je pomagala ob¢anom, prizadetim v naravni nesreci. Or-

Miha Razdrih (Foto: Borut Krasevec) novo priznanje.

Miha Razdrih
prejel priznanje Zupana Ob¢ine Loska dolina
za prispevek na podrodju kulture v Ob¢ini Loska dolina

jeti v prihodnost. Nanizal je nekaj vidnejsih aktivnosti in projektov
na razliénih podrodjih Zivljenja in dela, ki so v preteklem obdobju
zaznamovali Losko dolino in v katere so vlozili predvsem lastna sred-
stva, kot je dejal brez pomoci drzave, ki nima posluha za podezelje ...
Ob¢insko praznovanje je bilo obarvano tudi s kulturnim progra-
mom, na katerem so pod vodstvom vzgojiteljic Andreje Kandare in
Jane Mlakar nastopili otroci skupine Rde¢i polhki iz vrtca Polhek.
Z recitacijami pesmi o Loski dolini sta nastopili osnovnosolki Ane-
ja Mlakar in Katja Sebenik. Prireditev so s pesmijo zakljucile pevke
Mladinskega pevskega zbora OS Heroja Janeza Hribarja pod vod-
stvom Vide Truden. =

Prejemniki srebrnega grba ob¢ine Loska dolina skupaj s
predlagateljem Stanislavom Pavli¢em (Foto: Borut Krasevec)

ganizacija je aktivna tudi na podroéju prostovoljstva, kar se odraza
tudi v dejstvu, da sta dva njena aktivna ¢lana iz Loske doline letos
prejela drzavno priznanje prostovoljca leta.

Predlagatelj Stanislav Pavlic,
clan obcinskega sveta Obcine Loska dolina

Vsem v obcini Loska dolina in $irSe izven nje je Miha Razdrih poznan kot TV vo-
ditelj na TV Oron, novinar, tudi snemalec na terenu, voditelj raznih prireditev, za
katere tudi sam pripravlja scenarije, stand-up komik, prostovoljec. Veliko nazivov in
naslovov prireditev ter dogodkov, katere je Miha ustvaril ali pomagal soustvarjati, bi
morali zapisati. Njegovo delo v letosnji programski ekipi festivala Plavajoci grad je
tisto, kar bi rad $e posebej izpostavil in prav posebej izstopa iz vseh nastetih njegovih
aktivnosti, saj ga je opravljal kot prostovoljec. Meseci priprav in organiziranje vseh
potrebnih logisti¢nih zadev povezanih s festivalom mu niso predstavljali bremena,
ker je delo opravljal z ljubeznijo do kulture in do ljudi, ki ustvarjajo kulturne dogod-
ke. Ves cas festivala je Miha Razdrih aktivno deloval ter kulturnikom s celega sveta
tudi na tak nacin predstavil na$ narod ter odprl duso c¢loveka, ki ne samo da ustvarja
kulturo, ampak Zivi s kulturo in za kulturo, ter si zaradi vsega nastetega zasluzi zupa-
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Ziga Sterle
prejel priznanje Zupana Obcine Loska dolina
za izjemen doseZek na drzavnem tekmovanju v diatoni¢ni harmoniki

Ziga Sterle je pokazal svoj glasbeni talent e kot 4-letni otrok. Star§em ni bilo tezko prepo-
znati njegovega talenta in so ga pri komaj petih letih vpisali v $olo diatoni¢ne harmonike
k priznanemu narodno-zabavnemu glasbeniku Roku Zlindri. Po nekaj mesecih uéenja je
7e prvi¢ javno nastopil - na zaklju¢ni $olski prireditvi v dvorani OS Stari trg je s harmo-
niko spremljal vrtéevski pevski zbor. Letos pa se je Ziga udelezil dvodnevnega Drzavnega
tekmovanja v diatoni¢ni harmoniki, ki ga je v Podcetrtku organizirala Zveza diatoni¢ne
harmonike Slovenije. Ker pa ne obstaja kategorija za najmlajse starostne skupine, je moral
7-letni Ziga kot najmlajsi tekmovalec nastopiti v kategoriji do 11 let. Pred polno dvorano
obcinstva je odli¢no zaigral kombinacijo Slakove instrumentalne in Miheliceve ponaro-
dele polke ter za njegovo starost izjemno zahteven tehni¢ni val¢ek »Ko harmonika zapo-
je«. S svojim nastopom je pozel simpatije obcinstva in 6-¢lanske mednarodne strokovne
komisije, ki je njegovo izvedbo ocenila z visokimi 95 tockami ter z zlatim priznanjem.
Dosezek, vreden vseh pohval ter Zupanovega priznanja.

Ziga Strle (Foto: Borut Krasevec)

ANDREJA
Nak
obc¢i

JAVNI ZAVOD SNEZNIK

Babna Polica je najlepSe urejena vas

Vorganizaciji Javnega zavoda Sneznik 9. Smarata

je tudi letos potekal izbor za najlvepée 10. Stari trg pri Lozu
urejeno vas v ob¢ini Loska dolina. Clani 11. Pudob
ocenjevalne komisije so bili Borut Krasevec, 12. Visevek

Nataga Mele in Stefka Sebalj. Ogled vasi in .1
ocenjevanje urejenosti je bilo v soboto, 20. .- lgavas

Izglasovan vecinski avgusta 2016, 14. Podcerkev
VOlilni sistem 15. Vrhnika pri Lozu

Ocene clanov komisije in glasovi oddani 16. Dolenje Poljane

e el e preko e'lnke':te na facebooku so dali slede¢o 17. Nadlesk

dna seja Obcinskega sveta Obcine razvrtitey: 18. P Odi‘?f’r a .
Loska dolina, na kateri se je obravnava- 1.  Babna Polica ;z Enez]a Njiva
lo 6 tock dnevnega reda. Po potrditvi 2. Babno Polje 21‘ K:me
zapisnika pretekle seje in po pregledu 3. Vrh - ance
realizacije sklepov so ob¢inski svetniki 4. Kozariite Ob letognjem ocenjevaniu in prvem mestu
glasovali o spremembi Statuta Obcine 5. Podloz Babne Police je komisija $¢ posebej izpo-
Loska dolina. S potrjenimi sprememba- 6. Markovec stavila ureditev lokve na Babni Polici. Kljub
mi statuta se bo na naslednjih lokalnih 7. Lo temu da je lokev iz sredi$¢a vasi odmaknje-
volitvah po vecinskem sistemu volilo 7 8. Sveta Ana na priblizno 300 m, prispeva k skupni po-

¢lanov obcinskega sveta. V nadaljeva- dobi in daje kraju ter skupnosti dodano

nju je bil sprejet Odlok o Ob¢inskem
podrobnem prostorskem nacrtu za
obmocje EUP ST 21 CDi. Le ta pred-
videva izgradnjo povezovalne ceste od
Sole do obvoznice, ureditev parkirnih
povrsin, vecnamenske ploscadi, $por-
tnih igri$¢ ter postajalis¢a za avtodome.
Nazadnje je bil potrjen sklep, da ob¢in-
ski svet podeli priznanje »srebrni grb

Obc¢ine Loska dolina« Rde¢emu krizu,

Obmoc¢nemu zdruzenju Cerknica-Lo-
ska dolina-Bloke.

Lokev na Babni Polici




vrednost. Z ureditvijo lokve v stanje, ko je
$e sluzila svojemu namenu (pranju perila,
napajanju Zivine, oskrbi vas¢anov z vodo),
va$cani Babne Police ohranjajo del kulturne
dedis¢ine. Urejena lokev s svojo podobo in
svojim izrocilom, tako kulturnim kot nara-
vovarstvenim, je zelo primerna za umestitev
v dodatno turisticno ponudbo kraja.
Vasc¢ani so lokev obnovili sami in pri tem
pokazali na pomen sodelovanja, zdruzeva-
nja in lastne iniciative.

Clani komisije vsako leto znova opozarjajo,
da je v vsaki vasi zagotovo ena ali ve¢ sta-
novanjskih hig ali drugih objektov, javnih ali
zasebnih prostorov, ki izstopajo po svoji kre-
ativni in/ ali skrbni ureditvi in se nemalokrat
izgubijo v skupni oceni vasi.

Posebno priznanje
zavodu Ars Viva iz Podcerkve

Letos se na predlog ocenjevalne komisije
podeli posebno priznanje Zavodu Ars Viva.
»Kmetija in domacija s stoletno tradicijo pri
Luzarjevih v Podcerkvi se pod okriljem Be-
njamina Znidari¢a (Zavod Ars Viva) razvija
v pravi kulturni center. Vsi nekdanji objekti
kmetije (hisa, hlev, skedenj, zunanje povr-
$ine ...) z obnovo in novogradnjo dobivajo
nove vsebine in podobo, ki kraju daje lepsi
in boljsi videz tako v smislu urejenosti kot
tudi v smislu kulturnega izrocila in razvoja.
Poleg urejene bivalne hise so v zadnjih letih
nastali Se prostor za izobrazevalna, kulturna
in druZabna srecanja, galerija, hostel, letno
gledalis¢e ... Prenovljeni objekti nekdanje
kmetije poleg urejenosti predstavljajo tudi
dodatno ponudbo kraja in ob¢ine.«
Vas¢anom lepo urejenih vasi in prejemniku
posebnega priznanja Cestitamo in zelimo, da
bi Se naprej z veseljem in zavzetostjo skrbeli
za lepo podobo kraja. =
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VASKI ODBOR DANE

Druzenje vas¢anov Dan, Skrilj in Klanc

Vsoboto, 10. 9. 2016, smo se na ¢udovit
sonéen dan vai¢ani Dan, Skrilj in Klanc
zbrali na pikniku in druzenju vas¢anov, saj
se zaradi vse hitrejsega tempa Zivljenja poza-
blja na pomen osebnega druzenja. Druzenje
smo zaceli z vodenim ogledom Golobine. 25
vas¢anov se je zbralo pri kapelici svetega Izi-
dorja, nato pa smo pot nadaljevali do Malna,
kjer smo si ogledali $e vidne ostanke teme-
ljev starega mlina. Pot do vhoda v Golobi-
no smo prehodili po obrobju struge. Lisicji
brlogi ob strugi in novo nastajajoca jama —
poziralnik - so bili prav zanimivi za ogled.
V Golobino smo vstopili previdno, saj je na-
klon precejsen, tla pa spolzka. V notranjosti
so nekatere stene oblozene s skladovnicami
kamenja. ReSetke, ki so postavljene pred
vhode ozjih rovov, ki pozirajo vodo, prepre-
¢ujejo naplavinam, da ne zamasijo rove. V
notranjosti smo si ogledali tudi jezero. Janez in France Kandare ter
Matej Krzi¢ so nas vodili po Golobini ter nas zabavali s prigodami
ob njihovem raziskovanju Golobine. V Golobino smo vstopili skozi
poziralnik v strugi, izstopili pa skozi stari poziralnik.

Druzenje smo nadaljevali na dvori$¢u druzine Antoncic, kjer se je
zbralo 45 vascanov. Vaski odbor je zdruzil prijetno s koristnim in
predstavil Petro Mihel¢i¢ kot bolnic¢arko Civilne zas¢ite Loska doli-
na. Petra nam je pokazala, kako oskrbeti odprti zlom, kako pomagati
¢loveku, ki se dusi, ter predstavila vsebino nahrbtnika za prvo po-
moc¢. Vagki odbor jo je na eni od svojih sej namre¢ predlagal za obi-
skovanje 70-urnega te¢aja prve pomoci za bolnicarje Civilne zas¢ite,
ki ga je opravila, in se z ekipo Civilne zas¢ite obcine Loska dolina
udelezila tekmovanja iz preverjanja prve pomoci, ki je letos potekal v
Sezani. V vecernih urah pa je imel Matej Krzi¢ predstavitev Golobine
in poplav.

Zahvaljujemo se vsem, ki so kakorkoli pomagali pri izvedbi nasega
druzenja, predvsem pa se zahvaljujemo Lovski druzini Stari trg za
velikodus$ni prispevek divjac¢inskega mesa za golaz, Petru Krasevcu
za okusno pripravljen golaz, Mariji Antonci¢ za odlicen domac kruh,
Gasilskemu drustvu Stari trg za posojene klopi in mize in nenazadnje
tudi Edu Sega za nastale slike. Brez vas piknik ne bi uspel! =
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35. polharska noc

Na Zagradnih njivah pri gradu Sneznik
se je 1. oktobra, na dan uradnega odpr-
tja lovne sezone na polhe, v organizaciji TD
Loska dolina odvijala Ze 35. polharska no¢.
Prireditev se je pricela s Tekom po polhovih
stopinjah, ki s 14,6 km dolgo progo sodi v
tekmovanje za ELGO Nova tekaski pokal.
Organizatorji teka Sportno rekreativno dru-
$tvo Sneznik Kozari$¢e so pripravili tudi
progo za Cici tek in tek na 7,7 km. Po pol-
hovih stopinjah je teklo ve¢ kot 170 tekacev.
Polharsko popoldne je bilo zapolnjeno s pe-
stro ponudbo na stojnicah, otroci so se zaba-
vali v druzbi Pike nogavicke in gusarja. Eki-
pe vasi Babno Polje, Pudob, Loz, Kozarisce,
Markovec in Dane, so kuhale dobrodelno
kauro, za katere so skupaj z drustvom Zena
in deklet na podezelju Ostrnice, ki so skuha-
le domaco joto, zbrale nekaj vec¢ kot 300 €.
Zbrani denar so namenili Gasilski zvezi Lo-
$ka dolina za nakup opreme.

Ko se je dan nagibal zZe k veceru, so se po
prireditvenem prostoru razlegali zvoki Pi-
halnega orkestra Kovinoplastika Loz, ki so
pripravili koncert. Da je bilo veselo in razgi-
bano Se pozno v no¢, pa so poskrbeli zvoki
ansambla Zdomarji.
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Polharske noci pa ne bi bilo brez polhov,
zato so v TD Loska dolina organizirali
tudi ocenjevanje polhov, ki so jih v svoje
»$krince« ulovili polharji, ki so se Ze po-
poldne prijavili na tekmovanje. Nagrade
in priznanja so prejeli 341 gramov tezki

I Polhanje Podcrkljanov

Polhanje ima v na$ih krajih, predvsem na Notranjskem, Ze stoletno tradicijo. Prvo
pric¢evanje o lovu in uzivanju polhov sega v leto 1240, opisal pa ga je tudi Valvasor.
Polhe (drobne no¢ne glodalce s ko$atim repom) so v preteklosti lovili za mast, ki so jo
uporabljali v zdravilne namene, in za hrano, saj so bili velikokrat edini vir beljakovin, pa
tudi zaradi kozZe, iz katere so izdelovali marsikaj; na Slovenskem so znamenite predvsem

ku¢me - polhovke.
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13. tek po polhov1h stopinjah, kuhanje kavre, lov na polhe ...

november, 2016

A S A

(Foto: Borut Krasevec)

polh, ki se je v $krinco ujel Masi Mlakar,
z 271 gramov tezkim polhom je dru-
go mesto osvojil polhar Franci Kocevar,
Lara Kocevar pa si je nagrado prisluzila s
tretjeuvr§¢enim polhom, ki je tehtal 129
gramov. *

Polhanje je postalo od 1. oktobra dalje
predvsem druzabni dogodek, na katerem
vesele druzbe ob ognju »potegnejo pozno
v no¢«. Podcerkljani smo se na polhanju
zbrali 7. oktobra zvecer na lokaciji nad Gr-
gorinovko. Ze ez dan so fantje nastavili
pasti in vanje dali kosc¢ek jabolka ali hru-
$ke. Vabo so namocili v domaci sadjevec,
ki polha zacara, da se ji ne more upreti.

Zgodaj zvecer, ko je jesenski gozd pokri-
la rosa, sta Samprtov Matevz in Pojetov
Janez pripravila »Svatbeni kupus, ki je
znotraj pogrel in telo pripravil Se za vso
drugo pijaco in jedaco, ki smo jo zauzili.
Najlepsi del polhanja je seveda druZenje
ob ognju in petje ob spremljavi kitare.

Polharsko drus¢ino pa seveda zanima,
kaj se je ujelo v pasti. Osvetljene temne
sence je videti ob okoliskem drevju, ki od
pasti do pasti pregledujejo ulov. Cez no¢
se ta obred veckrat ponovi. Med tem pa
se pripovedujejo zgodbe, ki si jih v no¢-
nem hladu stisnjeni ob ognju pripovedu-
jejo polharji. Otroci jih z odprtimi o¢mi
poslusajo in po svoje dozivljajo polharijo,
dokler po spalnih vrecah ne zaspijo. =

(vir: spletna stran Ars Viva)
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Srecanje rodbine Kordis
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Ze dolgo smo si zeleli, da bi se spoznali, pa
nam nekako ni uspelo, ¢eprav smo vnu-
ki istega starega oceta in dveh starih mam.
Videvali smo se na pogrebih, med nami je
velika starostna razlika, zato nasi stiki niso
bili prav tesni in pogosti. O Kordisevih iz Vi-
$evka pisem. Velika druzina smo, ¢eprav se
med seboj niti ne poznamo prav dobro.

Ze leta je tlela Zelja, da se sre¢amo. Zadnje
leto pa je pricela dobivati obrise, ko je nasa
sestri¢na Berta zagrizla v organizacijo sreca-
nja. Najprej smo se, kot se spodobi, namera-
vali srecati v Loski dolini. Ko pa smo se zale-
li prestevati, smo ugotovili, da potrebujemo
prostor za okrog sto ljudi in tako smo pristali
v Dolenji vasi pri Cerknici pri sv. Lovrencu.
V juliju smo poslali vabila in odziv je bil nad

SASA LEKSAN

Od Karlovce do Golobine

Rodbina Kordi$ (arhiv: Helena Petri¢)

pricakovanji. Najbolj smo se razveselili, ko
so svojo udelezbo potrdili trije od $tirih $e
zive¢ih Kordisevih otrok: Ancka, Matija in
Mirko.

In tako je prisla zadnja avgustovska nedelja.
Vreme ne bi moglo biti lepse, mi pa polni
pricakovanj. Parkirisce se je v hipu napolni-
lo, petindevetdeset Kordi$ev se nas je zbralo.
Ker se med seboj vsi ne poznamo, je Natasa
pripravila priponke, na katerih je pisalo nase
ime in potomci katerega Kordisa smo. Tako
je bilo nase spoznavanje lazje. Mnogi smo
se videli prvi¢, drugi po dolgem casu. Hitro
smo preskocili leta, ki so minila, odkar se
nismo videli, in zbudili so se mladostni spo-
mini na dneve, ki smo jih preziveli skupaj,

na strice in tete, ki so se Ze poslovili, na stare
starde, na Visevek ...

Srecanje je zacel stric Matija, ki nas je pope-
ljal skozi naso zgodovino. Tja do leta 1600
vodijo sledi. Se enkrat bi se stricu rada za-
hvalila, da si je vzel ¢as in nam predstavil
nase korenine. Sledilo je uradno fotografi-
ranje in potem druZenje ob hrani in pijaci.
Veliko smo si imeli povedati in popoldne je
hitro minevalo med klepetom, plesom in ve-
selimi vzkliki nasih vnukov.

Vecer je kar prehitro prisel in priceli smo se
poslavljati. Obljubili smo si, da se spet sre-
¢amo. To ni bila obljuba kar tako, ampak z
resni¢no Zeljo, saj smo ugotovili, da nas je
veliko, da smo razli¢ni in da smo zelo prije-
tna druzba. =

epega septembrskega sobotnega jutra se nas je skupaj v sedlu zbralo $est prijateljic,

ki nas veze ljubezen do konj. V tem nasem hitrem ritmu Zivljenja, kjer nas vezejo
minute, smo bile dovolj ponosne ze samo na to, da se skupaj dobimo in malo nasme-
jimo.

Pot smo zacele v Dolenji vasi, kjer smo osedlale nase konji¢ke in se pocasi odpravile
po poti ob Cerkniskem jezeru. En del poti nas je vodil tudi po oznaceni Krpanovi poti.
Nad vasjo Otok smo skrenile na gozdno pot visje od jezera in odjahale po Javorniku.
Med jahanjem cez gozd smo se bale samo medveda, ampak na sreco je ostal spomin
samo na medvedja predelana jabolka na poti.

Po §tirih urah jahanja smo prispele do prve vecje postojanke v Danah, kjer smo okrep-
¢ale sebe in konje. Srec¢ale smo se tudi z Edom iz Zage, ki se je ravno odpravljal s Kan-
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Nova Stifta 2016

Tradicionalno pe$ romanje, $esto po vr-
sti, se je tudi letos izkazalo kot svojevr-
sten vaski dogodek, ki se ga veseli staro in
mlado.

Tisti, ki 22-ih km po skritih poteh in brez-
potjih obsirnih zelenih gozdov zaradi teh ali
onih ovir ne zmorejo pes, pa se romanja z
veseljem udeleZijo s svojim prevoznim sred-
stvom.

Tako se vsako leto, tudi letos, pri Novi Stifti
nabere polna cerkev, kjer se priporo¢imo v
varstvo materi Mariji.

Romarji zbrani pod Lipo v sredi$¢u Kozari$¢ (Foto: Edo Sega)

K romanju na avgustovsko nedeljo pred Velikim Smarnom so se pred na-
tanko 162 leti nasi predniki iz Kozari$¢ zaobljubili ob razsajanju nadlezne
kolere, bolezni, ki je v nasih krajih terjala zelo visok davek.

Letos se je na prijetno pes pot v dobri druzbi odpravilo 74 Kozarcev in nasih
podpornikov, prijateljev. V tej pisani druscini je najvec let s seboj nosil Tone,
najmlajsa dva pa sta bila Nina in Tilen. Prav vsi romarji so na cilj prisli za
krizem, brez vsakr$nih tezav, pod skrbnim vodstvom nasega pobudnika Bol-
¢inovega Marjana. Pot jim je olajSalo prijetno vreme in okusni golaz izpod
Marijine kuhalnice. Na cilju pa jih je Ze pred maso pri¢akalo slastno pecivo
domacih gospodinj — obvezen dodatek nasega romanja k Novi Stifti, ki se
po dolgi poti z lahkoto pospravi v prijetni senci mogocne lipe, medtem ko
otroci raziskujejo njeno mogo¢no krosnjo, v kateri se skriva vedno nekoliko
skrivnostna drevesna hiSica.

Za obljubljeno maso je tudi letos daroval na$ zvesti Zupnik Erik, z orgelskim
igranjem pa jo je polepsal tudi Andrej. Pespotniki so se domov vrnili z avto-
busom v prepricanju, da se naslednje leto zopet podajo na pot. =

daretovim Francetom in vasc¢ani Dan na ogled v Golobino. Imele smo sreco, da smo se srecali,
saj je Edo posnel krasne fotografije, ki jih bomo sedaj imele za spomin na tisto lepo soboto.

Smeh in uzivancija v udobnih kavbojskih sedlih se je nadaljevala nazaj ¢ez vas Laze in Otok ob
robu jezera nazaj do Dolenje vasi, kjer smo pri Farbarjevem »kozucu« zakljucile naso turo. Poi-
skale smo primeren prostor za konje, jih »napojle in nafutrale«, ko so bili konji preskrbljeni, pa
smo se okrepcale tudi same. Zvecer smo ob ognju ¢akale jelenji ruk, ki ga ni bilo, verjetno so se
tudi jeleni umaknili pred nami. Tisine pa tudi brez ruka ni bilo, saj so nam ponoc¢i na »kozucu«
delali druzbo polhi.

Pozele smo veliko pohval in tudi nekaj zacudenih pogledov, saj, kakor smo si v smehu rekle med
seboj, so si mislili »Kaj pa je tem babam?« Punce se zahvaljujemo vsem, ki so nam pomagali pri
izvedbi nase poti: Edu iz Zage za ¢udovite fotografije, sponzorju za majice ter nagim domacim
za potrpljenje in pomo¢. Zelimo pa si, da nam tako druzenje v sedlih uspe izvesti vsako leto.

Najmogocnejse 4 stvari so: Zenska in konj ter moc in vojna.
Rudyard Kipling, » The Ballad of the King’s Jest«
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Tolminsko skozi o¢i kmetovalcev Loske doline

Celodnevne ekskurzije, poimenovane
»Kreacija medgeneracijskega delovne-
ga mesta na podezZeljug, se je v soboto, 24.
septembra, udelezilo 20 ob¢anov Loske do-
line, ki so kakorkoli povezani s kmetijstvom
(kmetujejo, si zelijo kmetovati, zelijo razsiri-
ti, dopolniti svojo dejavnost, se preusmeriti
...) Na programu so bile tri zelo zanimive
lokacije: Idrijske Krnice, Robidis¢e in Cadrg,
na katerih tri izjemne Zenske: Lara Lapajne
Golob, Stasa Mesec, Marija Bon¢ina vodijo
svojo dejavnost. Prva prideluje in predeluje
zdravilna zeli$¢a, druga gosti obiskovalce v
odro¢ni vasici na meji z Italijo, tretja pride-
luje mleko in izdeluje okusen sir Tolminec.
Ob koncu dneva smo si bili vsi enotni, da
so vse tri zenske »od vraga«, poleg tega, da
imajo druzino, vodijo gospodinjstvo, kmeti-
jo, jim uspeva tudi dopolnilna dejavnost na
kmetiji.

Voznja do lokacij, po precej vijugastih, ozkih
in za avtobus neprijaznih cestah je minila,
kot bi mignil, saj smo jo nadvse koristno
izkoristili. Bojan, spreten moderator, je po
mikrofonu spodbudil vse udelezence, da
smo se najprej predstavili. Mogoce se slisi
precej neumesten predlog, tudi mi smo bili
prepricani, da se med seboj dobro poznamo.
A kmalu smo spoznali, da se prakti¢no zelo
slabo poznamo, za soseda pogosto niti ne
vemo, kaj vse prideluje/redi na svojem kosc-
ku zemlje, o njegovih vigkih, ki bi jih lahko
ponudil na trg, pa $e manj. Predstavili smo
svoje ideje in zamisli, podelili smo si izku-
$nje. Tako smo se Se pred dejanskimi ogle-
di Ze dodobra oborozili z informacijami, ki

nam bodo v prihodnje $e lahko prigle prav,
nam pomagale pri premagovanju lastnih
ovir in tezav, pri iskanju potencialnih sode-
lavcev, partnerjev, kupcev ...

Na zeli$¢arski kmetiji v Idrijskih Krnicah
kmetujejo nad 1000 m nadmorske visine. Z
gospo Laro smo odkrito debatirali o mar-
si¢em. O nadinu pridelave, o izboru zelis¢,
o sortimanu cajev, mil, o eko pridelavi ... Z
nami je delila celotno zgodbo njene alko-
holne pijace »Gerus«. Na§ pogovor pa se
je dotaknil tudi tezav in ovir pri plasiranju
izdelkov na trg, o izku$njah s sodelovanjem
z zunanjimi sodelavci. O promocijskih akei-
jah, ki so praviloma v skodo pridelovalcu ...

Pa o vrednosti vloZenega dela, o (ne)sposto-
vanju dela, vloZzenega casa ... Po degustaciji
njenih diSecih izdelkov smo odhajali dalje,
oborozeni s $irokim spektrom novih infor-
macij.

Ve¢ o lokaciji:
Hisa zelis¢ (http://www.hisa-zelisc.si/)

Robidis¢e, naslednja tocka obiska, je vas tam
nekje res dale¢, za devetimi gorami. To je naj-
zahodnejs$a slovenska vas, na meji z Italijo, v
preteklosti skoraj izseljena, polna razpadajo-
¢ih kamnitih hig, brez interneta in trgovine.
Je misel na turizem v takem kraju formula
za gotov neuspeh? Stasa nas je prepricala in
nam dokazala, da je tudi to s pravim pristo-
pom lahko formula za uspeh. Vztrajnost in
iznajdljivost pri obnovi (delovne akcije $tu-
dentov), pravi pristop (odsotnost interneta,
mir in spokojnost je del njihove ponudbe
gostom), in obvezno medgeneracijsko sode-
lovanje oz. pomoc¢ (vrtickanje, kuhanje, ure-
janje sob, druzinske obveznosti ... zahteva
vec kot en sam par pridnih rok in medgene-
racijsko sodelovanje je prava resitev za to-
vrstne zahteve). Gostom poleg miru in spo-
kojnosti ponudijo tudi domace dobrote na
svojem vrtu. Zelenjava z njihovih gredic je
vkljuc¢ena v ceno bivanja. Poleg dodajo tudi
prijaznost, nevsiljivost, spro§cenost — vse to
doprinese, da se gostje pri njih pocutijo pri-
jetno in da radi ostajajo in se tudi vracajo.

Ve¢ o lokaciji:
Pocitniska kmetija Skvor, Robidisce http://
www.skvor-holidayhouse.com/
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Pot nas je potem pripeljala §e do vasi Ca-
drg. To je vas, kamor pelje ena od najbolj
divjih cest, ki ob prvem srecanju Ze takoj
iz doline navzgor odkrito navdaja z dvomi,
da to ne more biti res. Tam smo spozna-
li, da sta bila tradicija in vlaganje v razvoj
osnova za uspeh. A to $e zdale¢ ni bilo
dovolj, sirarstvo od kmeta ne terja samo
pridnosti in dobro poznavanje postopka
pridelave, od njega zahteva $e veliko vec.
Tudi jeklene Zivce, administrativne, po-
gajalske in druge spretnosti, vztrajnost,
iznajdljivost ... Nasmejan Marijin obraz
nam je Ze ob dobrodoslici potrdil, da se
vse to na koncu le splaca, e je le zdravje
in volja pri hi$i. Njim je uspelo ustvariti
kar 4 polna delovna mesta na domaci-
ji - zavidljiv rezultat, ni kaj. In k temu je

MIHA RAZDRIH

Ziga Sterle osvojil
zlato priznanje

v diatoni¢ni harmoniki

0Od 13. do 15. 5. 2016 je v Termah Olimia v Pod¢etrtku potekalo

Dr7avno tekmovanje v diatoni¢ni harmoniki, ki ga je organizirala

Zveza diatoni¢ne harmonike Slovenije. V dveh tekmovalnih dneh se je
zvrstilo 62 tekmovalcey, ki jih je ocenjevala Sest¢lanska mednarodna
strokovna komisija v sestavi: Toni Soto$ek — predsednik, Gottfried
Hubmann, Manuel Savron, Florian Michlbauer, Franci Kolar in
Danijel Segula. 7-letni Ziga Sterle iz Starega trga pri Lozu je kot
najmlajsi tekmovalec pred polno dvorano ob¢instva osvojil zlato

priznanje v starostni kategoriji do 11 let. =
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Marija dodala nujo po dobrem medgene-
racijskem in medsosedskem sodelovanju.
Ni vedno lahko, a se da, smo zakljuili ob
kupici primorskega, ki je zalil domace me-
snine in okusnega Tolminca.

Ve¢ o lokaciji:
Ekoloska vas Cadrg
http://www.gore-ljudje.net/novosti/46927/

Na avtobusu smo konstruktivno debato
nadaljevali tudi po ogledu vseh treh kme-
tij. V mikrofon smo, strnili vtise, poko-
mentirali sliS$ano, predebatirali, kaj od vi-
denega in slianega lahko tudi mi s pridom
uporabimo.

Prepri¢ana sem, da je financer ekskurzi-
je Obcina Loska dolina, ki je organizacijo
zaupala Vitri Cerknica oz. Bojanu Znidar-
$§icu, s to odloditvijo zelo koristno porabila
sredstva, namenjena za razvoj kmetijstva. =

uexdurr [, exyuerg :0j0]



MIHA RAZDRIH
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Medved-narodni plavajoci grad 2016 ... Se vedno traja

Ricimo danes, 22. september 2016. Rav-
okar sem prispel v Salzburg, kjer se
Ameri¢an Dan Wall, Francoz Toby, Avstral-
ka Tullara, Nemka Magdalena in $e nekaj
tak$nih, ki so se prvi¢ srecali prav v Loski
dolini, pripravljajo na vecerni koncert. Sem
sem se pripeljal s staro $kodo, ki mi jo je vce-
raj posodila Katefina, Cehinja, ki je organi-
zirala leto$nje sre¢anje scenografov na gradu
Sneznik. Zivi v majhni hiSici v vasici Zalesi
na jugu Ceske, kjer s svojim fantom, glas-
benikom iz Nove Zelandije ter s prijateljem
Tamasem z MadzZarske ravnokar pripravlja
predstavo o ¢ebelah. Tama$ je drugace na
leto$njem festivalu izdelal veliko kartonastih
butalcev, za povrh pa Se medveda iz lubja, ki
si ga je pred dobrim tednom na svojo hiso
slavnostno pribil Marko Gorse iz Nadleska.
Slavnost je potekala po butalsko, z vsemi
prepotrebnimi protokoli, ki smo jim danes
prica na politi¢nih, gospodarskih, kulturnih
in drugih dogodkih. Prepotrebne fasade, ki
jih ustvarjamo, da bi eksistencno zdrzali v
danasnjem svetu, udarniska ekipa festiva-
la Plavajoc¢i grad, kot tudi umetniki, ki se
trenutno druZijo po celemu svetu, ne po-
trebuje.

Marko je livar, Janja ima danono¢no sluz-
bo poleg Sestih otrok, Jera dela v Postonjski
jami ... Cemu zapravljajo ¢as z organizacijo
festivala? Zakaj hodita profesor racunalni-

Eliska, ena boljsih ceskih trapezistk,
se je na festivalu pojavila nenapovedano
(arhiv: Matija Solce)

$tva in ucitelj likovnega po sluzbi iz Kopra
na grad SneZnik skuhat tristo porcij, ko
morata zjutraj spet v sluzbo? Tullara bo ¢ez
nekaj dni igrala v Avstraliji, Dan v Berlinu,
Toby gre v Slovenijo. Zakaj oni in Se $tiri-
sto drugih lutkarjev, glasbenikov in drugih
umetnikov izgublja energijo s potovanji na
Notranjsko, kjer dobijo le $partansko spa-
nje v otoru in kavro, igrajo pa po dva do tri
koncerte?

ZAMUJANJE

Zal nam je, zamudili ste Plavajoci grad 2016!

Tudi tisti, ki ste bili prisotni, ste namre¢ (z
mano vred) videli maksimalno 10 % doga-
janja. Kljub deZju in zimskim temperaturam
smo uspeli spraviti pod streho vseh 145 na-
povedanih in neznano $tevilo nenapove-
danih dogodkov, ki so postali pomembna
stalnica festivala. Potekalo jih je tudi po 10
hkrati, v soboto predvsem na gradu, ki mu
Narodni muzej Slovenije, Majda in Janez
Speh vsako leto bolj na $iroko odpirajo vrata.
Okoli 15 predstavic kamisibaja iz cele Slo-
venije, kot tudi Pesnisko popotovanje, ki so
ga vodili Jani Kovaci¢, Rozman Roza, Tjasa
Koprivec in drugi pesniki, so muzejski del
okupirali kar dva dneva. Verjetno se tega
sploh niste zavedli. Zamudili ste verjetno
tudi izvrstne Tri ali Stiri kosmate, ki so na
grajski terasi izvajali cirkuske vragolije, ki se
jih skupina uci na $vicarski cirkuski akade-
miji. Zamudili ste izredno Balint Bajta Ban-
da iz Ukrajine, ki igra in raziskuje srednjeve-
$ko glasbo, kot tudi plesno-gledaliski dvojec
Bizart, ki je pripotoval iz Spanije. Zamudili
ste izvrstni vokalni bend Jezzva, ki se je skri-
vala pod imenom Natasa & Boris in izvaja
moderne vokalne predelave etno komadov,
kot tudi dekleti Belle Etage iz Avstrije, ki sta
svojo cirkusko predstavo zaigrali na nekem
dvoris¢u v Smarati. Verjetno zaradi slabega
vremena niste videli velikih platen, po ka-
terih je scenografka s Ceske imela namen
slikati kar s soncem - z leco bi lovila zarke
in Zgala slike v platno. Kot tudi niste videli
predstave Cabaret Nomade za eno osebo v
$otorcku pri palacinkah. Lahko re¢em samo
eno. Lahko vam je zal! In meni samemu je
zal, da sem organizator in ne gledalec.

Verjetno niste videli omenjenih skupin.
Verjetno pa ste na vecjih prizoriscih videli
trebusne plesalke FusionInfusion, koncert
Izraelcev Hayelala ali avtenti¢ne zasedbe iz
Zdruzenih otokov (Reunionlslands), nekje
iz indijskega oceana, skratka, skupine, ki bi

Sodelovanje Andreja Rozmana Roze in
Milene Ozbolt se je koncalo s podarjeno
papirnato roZo (arhiv: Matija Solce)

bila vredna kaksnega ve¢jega odra in hono-
rarja 4 la Druga godba, Saint Chartiere, Szi-
get ... Vendar nismo ekskluzivni festival. Mi
nismo festival. Mi smo srecanje.

MEDVED-NARODNO KRIZISCE

UMETNOSTI

In zato se umetniki vracajo v vedno vedjem
$tevilu. Da bi srecali druge umetnike, zai-
grali v posebnih okoli$¢inah, ustvarjali nove
skupine. Zanimivo pa je, da je $e vedno
relativno veliko $tevilo "tujih" in majhno
"domacih", slovenskih skupin. Razlog je
enostaven: pridejo tisti, ki nocejo od ume-
tnosti Ziveti, temve¢ jo dobesedno in stal-
no zivijo. Mogoc¢e nepojmljivo za dana$nji
¢as in nase kraje.

Kdo danes dela, da bi zivel? Vecina. In kdo
Zzivi, da bi delal? Malokdo. Zato Notranjci,
povsem razli¢ni ljudje, z razli¢no ideologijo
in razli¢nimi izku$njami, kot tudi "zunanjci"
iz celega sveta prihajajo na kup. Svoj ¢as in
denar zapravljajo za to, da bi logiko nasega
okolja obrnili na glavo. Delati iz preprostega
navdusenja. Iz navduSenja po povezovanju
umetnosti in umetnikov z vsem ostalim. S
turizmom, kmetijstvom, vzgojo, industrijo.
S prehrano, z obicaji in ekologijo. Z mediji in
miselnostjo ljudi.

TEMA 2016: Srecevanje

Leto$nja tema so bile sicer osebnosti Loske
doline. Ivan, Peter, Milena ... so imeli svoje
odre, na katerih naj bi simbolno "gostili" nas,
obiskovalce. Moram reci, da se tema ni pri-
jela. Po levi jo je prehitelo ustvarjanje novih,
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umetniki, kot tudi dru$tvi in ustanovami.
Seminarji, ve¢dnevne delavnice, razstave,
projekcije filmov bodo tudi del dogajanja.
Ves program bomo povezovali z vedjimi
mesti, turisti¢cnimi to¢kami, izobrazevalni-
mi ustanovami, klubi in gledali$¢i, muzeji in
drugimi gradovi.

BLIZNJE DEJAVNOSTI

Da ne bomo ostali samo pri besedah, je tu
nacrt najblizjih dejavnosti:

1. 10.-26. 11.: rezidenca lutkarja Ariela
Dorona (ISR), mednarodno priznanega
lutkarja: ustvarjanje treh projektov, premiere
konec oktobra in konec novembra.

Skupina Nothing Concrete se bo na gradu znova oglasila konec oktobra 29. 10.: Prva plavajoca sobota
(arhiv: Matija Solce)

- 11:00 lutke in Zupca: otroska lutkovna

nenacrtovanih mednarodnih projektov. Kar
je v resnici najvecji kapital za prihodnost.
Ustvarjamo namre¢ neformalno platformo
poznanstev razlicnih umetnikov, umetni-
g$kih zanrov in predvsem sredevanja ume-
tnosti in prakse. Postajamo leglo tvorjenja
skupin, ki odhajajo v svet, kjer delijo svoje
izku$nje.

Tema 2017: PLAVAJOCE SOBOTE

Zato se bomo v naslednjih mesecih in letih,
zacens$i z oktobrom, prilagodili tej temi. Nasi
nacrti se bodo zdruzili na vsakomese¢nih,
kasneje pa vsakotedenskih dogodkih pri in v
gradu Sneznik, imenovanih Plavajoce sobo-

te. Celodnevni kulturno-umetniski program - o | | . 5 y
z zan‘in.qivo kulinar .iéno ponudbo Zelimo Sobotno jutro na vaskih dvoris¢ih je postreglo z mnogimi predstavami in koncerti
zastaviti kot druZenje, h kateremu lahko s predvsem za otrosko oblinstvo (arhiv: Matija Solce)

svojimi dejavnostmi veliko prispevajo tudi
domacini. Zjutraj predstava in delavnica
(koncept Lutke in Zupca), kasneje turisti¢no

vodenje v in v okolici gradu, zvecer pa Ziva
glasba kak$ne medved-narodne skupine ob
pijaci in degustaciji alternativnih, zanimivih _——

jedi (Etno Histeria Dzem KonceRtrat). PL EEMUEI ER&D
Zato ze sedaj vabimo domace kulinarike, FLOATING CASTLE
pripovedovalce, izdelovalce zanimivih .
stvaritev ali kogarkoli, ki bi rad prispeval i

svoje znanje v rednem programu. Izredno D (@
pa smo odprti tudi za situacije, ko se ustvar- | (@™~ @& ==
jalec slucajno pojavi v zadnji sekundi. o @G-

o= @™
REZIDENCE V LOSKI DOLINI IS =S g

Hkrati Zelimo v Loski dolini umetnike zadr- @ - @ -
zati dlje kot nekaj dni. Svoje projekte bodo @‘"" @ =
na vectedenskih rezidencah ustvarjali tako @ - @ .
$tudentje kot etablirani ustvarjalci. Projekti

bodo prvi¢ predstavljeni prav pri nas, med
svojim obiskom pa bomo spodbujali sode- Dvajset prizorisc je nosilo imena domacinov, s katerimi so se scenografi srec¢ali in na
lovanje z domacini - tako s $olo, ostalimi podlagi razgovora postavili oder (arhiv: Matija Solce)




predstava Ariela Dorona (work in
progress)

- odmor, Zupca, ogledi gradu in okolice,
razli¢ne ustvarjalne delavnice

- 18:00 premiera dokumentarnega filma
Gaje Madzarevic o festivalu Plavajoci
Grad 2016

- 19:00 otvoritev razstave umetniskih
fotografij Jana Prpica, Milo$a Tonija in
drugih

- 19:30 work in progress: predstava za
odrasle "Je suis Don Quixotte"

- 20:30 koncert: Nothing Concrete
(SCOT, IT, FR, SI)

- 22:00 Ethno histeria dzemkonceRtrat
(razli¢ni glasbeniki)

- degustacija "Ognjene dobrote" Tanje Gobec

26. 11.: Druga plavajoca sobota v

sodelovanju z Zavodom Pekarna

- lutkovne predstave in ustvarjalne
delavnice, Sneznigki Triptih: tri
premiere (kon¢na produkcija Teatra
Matita in Gledali$¢a Ariela Dorona),
Grajski abonma: Lara Jankovi¢ in Blaz
Jurjevi¢, Ethno histeria dzemkonceRtrat
(razli¢ni glasbeniki) in degustacija
lokalnih dobrot
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Etno Histeria World Orchestra se je letos sestavil v Loski dolini,
od koder je potoval na turneje po Sloveniji (arhiv: Matija Solce)

GRADOVI

Pred nekaj dnevi sem v mestu Ji¢in znova sre-
¢al kolega, ki je pred petimi leti dobil v upra-
vljanje prazen, na pol podrt grajski kompleks.
V njem je najprej zacel s kulturnimi dejav-
nostmi, kasneje odprl majhen bar, danes pa
se, uro in pol od Prage, otepa turistov, ki silijo
v vsak kot obnovljene stavbe. Tja jih poleg ve-

MARIO ZNIDARSIC

Freska na Babni Polici

Zid na dvoriscu pri Milanu Trohi -
Crnaku z Babne Police ima od leto$njega
septembra novo podobo. Krasi ga freska,
ki jo je na njegovo Zeljo izdelal Art Ajva.
Poslikava dimenzij 1,2 x 6,5 metra je
izvedena z zunanjimi fasadnimi barvami.
Mojster je za delo potreboval 14 dni,
prikazuje pa kmecko dekle, ki Zene konje s
pasnika v hlev.

Trije ali Stirje kosmati so ozivili grajsko teraso (arhiv: Matija Solce)

likih obokov mami predvsem prijetno vzdus-
je, katerega ustvarjajo zanimivi umetnigki
gostje. Iz kavnih mizic so naredili umetniske
instalacije, sredi dvorane postavili orgle, na
dvori$¢u so camere obscure in maketa mesta
kot igralo za otroke ... Verjetno bo del svojega
gradu pripeljal zacetek avgusta tudi na grad
Sneznik. Takrat bo tam namre¢ za dve noci
prespalo kaksnih sto petdeset precej utruje-
nih plesalcev, cirkusantov in glasbenikov. To
bo koncna postaja njihovega dvotedenskega
potovanja, kjer se bo zakljucil festival Potu-
jo¢i Grad. Plavajocega lahko v vsem sijaju
pricakujete Sele ¢ez dve leti. Do takrat pa ...
poplavljamo z zamislimi.

ZAHVALA

Vsem posredno in neposredno vpletenim v
festival Plavajoci Grad 2016 se zahvaljuje fe-
stivalska posadka:

Matija Solce, Natasa Mele, Janja Urbiha,
Miha Razdrih, Marko Gorse, Tina Janezic,
Vesna Juvan, Andreja Buh, Jera Razdrih,
Sonja Butina, Marko Urbiha, Darja Horva-
ti¢, Kristina Rav$elj, Klaudija Jaketi¢, Mar-
tin Baraga, Beno Pecek, Anca Stancic, Da-
mir Pirc, Iztok Mahni¢, Niki Mlakar, Tines?
Spik ter Javni zavod Sneznik

Foto: Mario Znidarsi¢



arhiv: Janja Urbiha

JANJA URBIHA, MENTORICA SK

R?zstava s tem naslovom je nastala kot
ezultat dela v $tudijskem krozku, ki je
pod mojim mentorstvom potekal v poletnih
mesecih bolj ali manj na terenu, a pod okri-
ljem Ars Palada Tisler, K. D. Razstava je bila
na ogled v vitrini nase knjiznic v Starem trgu
od 1. avgusta do 15. septembra. Zamudniki
pa si jo do 25. oktobra lahko ogledate $e v
knjiznici v Novi vasi.

Razstava zajema prikaz volne v vseh pojav-
nih oblikah: od ostriZene, §e umazane volne,
pa vse tja do kon¢nega izdelka v obliki noga-
vice, kape ali brezrokavnika. Seveda je mo¢
videti tudi vse vmesne oblike - ¢isto runo,
cufano, ¢esano volno, spredeno, barvano ...)
Omenjena razstava je bila povod tudi za na-
stanek tv prispevka z naslovom »Ustvarjalne
zenske v Loski dolini so volnene stvaritve
postavile na ogled«, ki smo ga krozkarice
skupaj z gostjo Viko posnele za nacionalno
TV hi$o in je bil avgusta predvajan v oddaji
Slovenska kronika.

Pri izbiri teme krozka »volna« sem bila v za-
¢etku kar malce skepti¢na. Nisem bila pov-
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Volna, kot so jo poznale nase babice

sem prepricana, ali bo tema dovolj zanimiva.
A lep odziv pri prijavah na krozek mi je dal
slutiti, da tema zna biti dovolj atraktivna.
Skozi raziskovalno delo v krozku pa se je ze
dodobra pokazalo, da tema ponuja precej
razli¢nih mozZnosti za ucenje in ustvarjalno
delo. V zacetku krozka smo si namre¢ zada-
le, da bomo spoznale celoten potek nastaja-
nja volne. Vse od ovce do izdelka. In to smo
tudi storile. Ovco smo ostrigli, volno oprali,
posusili, potem smo jo cufali in cesali. Po-
skusile smo se v predenju, kvackanju, plete-
nju. Se posebej veliko veselja pa smo imele
s polstenjem oz. filcanjem. Eno celotno po-
poldne smo namenile temu nacinu obdelave
volne. Ker smo bile o tem precej neuke smo
medse povabile poznavalko Saro in prav
lepo je bilo videti zadovoljne obraze, ko smo
ob koncu dneva prav vse v rokah drzale svoj
liéni izdelek.

Tudi zadnje u¢no srecanje, ki smo ga poi-
menovale »§trikanje pod jablanok, je bilo
nekaj posebnega. Dogodek smo na povabilo
Dusanke izvedli na njenem vrt na Kozjem
Vrhu. Pri predenju, pletenju in kvackanju so
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se nam pridruzile njene sorodnice iz Bosne,
pa sosede in tudi povabljene gostje iz doli-
ne. Glasbeno je srecanje popestrila Esstell iz
Francije. Deklice so nam zaplesale. Bilo je
tako Zivahno in veselo, da je bila spontana
modna revija v pletenih jopah sredi poletja
povsem nekaj obic¢ajnega. Novega znanja in
izmenjave izkusenj pa je bilo toliko, da bi
skoraj pozabile pojesti slastne dobrote, ki so
se na mizi me$ale med pletilkami, $§trenami
in klopki pisane volne. Popoldneva je bilo
kar prehitro konec, saj je bilo to srecanje
nadvse prijetno in prisr¢no. Medgenera-
cijsko, medkulturno in medsosedsko - vse
obenem.

Stevilni odzivi na razstavo in prispevek so
nakazali, da je med ljudmi Se veliko zanima-
nja za pletenje in ro¢na dela. A smo se kljub
temu odlo¢ile, da bomo naslednji krozek v
celoti posvetile postopku polstenja. Pletenje
in kvackanje pa odlozimo za kdaj pozneje. =

Art Ajva (2016)
POEZIJA - ART AJVA

"BREZ VEZE "
... Sonce sije na
tvoje noge,

Ce jih umikas
pred menoj,
narobe ...

In brez veze mi
ptici na vejevju,
dajejo naloge,
ko raznobarvni
metulji letajo
naokoli.

V travi ni lepo
umikati poglede.
Pohoto je potrebno
razumeti
in se oprijeti
zadnje bilke.
Tako pa spuséam
dim, za dimom
in kvasim bedarije,
da bi ti odprl
cel smisel
nevzdrzne
potrebe.
Brez veze,
sonce sije
na tvoje noge ...
Ce jih umikas
pred menoj
.., harobe.
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Zgodbe Loske doline

Ostrnice, grad Sneznik in nebo nad Losko
dolino je le nekaj motivov, ki jih v foto-
grafski objektiv Ze vrsto let lovi ljubitelj-
ski fotograf Borut Krasevec iz Loske doli-
ne. Ob svoji 50-letnici jih je nekaj postavil
na ogled v galeriji Stala Zavoda Ars viva
v Podcerkvi. O avtorju in njegovem delu
je na otvoritvi spregovorila umetnostna
zgodovinarka Polona Skodi¢. V druzbi
njegovih sorodnikov in prijateljev ter ob
kitarski spremljavi sina Klemna je raz-
stavo 6. avgusta uradno odprl Benjamin
Znidarsi¢ direktor zavoda Ars Viva. Na
ogled je bila do 7. septembra.

»Moja dolina je v mojem srcu,« pravi Krage-
vec. In njegovo srce se odraza na fotografi-
jah, na katerih so prizori iz narave, mojstrsko
ujeti v ¢asu. Tokrat je razstavil pokrajinske
posnetke dreves, zacaranega gradu, kot mu
pravi, ostrnic, neba nad dolino, Sneznika in
znamenj. »Poglobljen in razmisljujo¢ odnos
do narave in fotografije ga je velikokrat pri-
vedel do nenavadnih odkritij,« o Krasevcu
pravi umetnostna zgodovinarka Polona
Skodi¢. »Lovi predvsem tiste atmosferske
ucinke, ki se porajajo v naravi ob redkih tre-
nutkih, predvsem na nebu. Ceprav fotogra-
fije nastajajo hipoma, se v njih odrazajo tudi
dolgoletne izku$nje nemirnega raziskovalca
enkratnih pojavov in neobic¢ajnih podob.«
Njegove fotografije so veliko ve¢ kot zapi-
sovanje casa, pripovedujejo svoje zgodbe o
Loski dolini.

BOK

KUD Pa-leta

Vgaleriji gradu Sneznik so od 9.
septembra do 9. oktobra pod okriljem

Narodnega muzeja Slovenije, Obcine
Cerknica ter Javnega zavoda za kulturo,
turizem in medgeneracijsko sodelovanje
Sneznik, svoja dela razstavljali likovni
ustvarjalci Kulturno umetniskega drustva
Pa-leta Cerknica. Lilijana Baraga, Marija
Branisel, Vida Braniselj, Janez Dragolic,
Vesna Fajdiga, Valerija Ga¢nik, Spomenka
Gruji¢, Marina Klari¢, Vlasta Krajc, Marta
Kvaternik, Silvana Lautar, Ilena Lenassi,
Anamarija Modic, Daca Petri¢, Ljubica
Pintar, Marina Polanc.
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Motivsko mu je pri srcu grad Sneznik pa
tudi ostrnice. »Ostrnice pokrajini dajejo
edinstveno likovno podobo skulptur, ki jih
vsako leto znova ustvarjajo kmetje Loske
doline.« V fotografski objektiv najraje lovi
utrinke iz narave, vsi motivi pa so povezani
z Lo$ko dolino. »Znotraj izbranih krajinskih
izrezov se spletajo zanimive, simboli¢ne vezi
in odnosi, kjer se narava srecuje s kulturno
dedis¢ino in kjer svetloba odigra bistveno
vlogo, saj osvetljuje vse tisto, kar bi o¢em si-
cer ostalo bolj ali manj prikrito ... Razstava
Boruta Krasevca je dragocen dokument o
zivljenju njegove edinstvene »Doline« in po-
krajine, kjer se s spo$tovanjem in naklonje-
nostjo obraca k naravi in ¢loveku. IS¢e lepoto

in skladnost, kar osredotoceno in disciplini-
rano prenasa v svoje slikovno sporocilo. V
fotografijah se zagotovo skriva tisto »nekaj
vec«. To so pripovedi vcerajsnjega in dana-
$njega dne, so spomini in nostalgija, so tre-
nutki in stoletja, ki jih je dozivljal kot odseve
resni¢nosti, ki jih deli z nami.« njegova dela
ocenjuje Skodiceva.

Razstava v galeriji Stala je Krasevceva deveta
samostojna razstava, s fotografijami je sode-
loval tudi na $tevilnih skupinskih. Za svo-
ja dela je na natecajih, tudi mednarodnih,
prejel ve¢ nagrad, njegove fotografije pa so
objavljene tudi v razli¢nih publikacijah in
Casopisih. =

Razstavo je v imenu prireditelja odprl Zdenko Truden, direktor Javnega zavoda
Sneznik. V otvoritvenem delu so nastopili pevci OMePZ Notranjska pod vodstvom
dirigenta Janeza Gostise.
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Oblak, voda, zvok, kristal

Galeriji "Stala" v Podcerkvi sta Javni

sklad RS za kulturne dejavnosti
obmoc¢na izpostava Cerknica in Zavod
za kulturo, integracijo in socializacijo
druzbenih skupin Ars Viva, 29. septembra
odprla obmo¢no razstavo likovnih
ustvarjalcev, ki so se s svojimi deli odzvali
na razpis JSKD Cerknica z naslovom Oblak,
voda, zvok, kristal. Svoja dela v razli¢nih
tehnikah so predstavili Benjamin Znidarsic,
Ludvik Sraj, Violeta Doles, Daca Petric,
Borut Krasevec, Valerija Strezek, Bronja
Kokalj, in uporabniki VDC: s samostojnim
delom Mario Znidari¢ ter skupinskimi
deli Slavko Kova¢, Vesna Licen, Tomaz
Antonci¢, Simon Kovaci¢, Anze Urbas;
Metka Sraj, Alenka Plos, Karmen Luzar,
Ales Debevec, Robert Li¢en, Klavdija
Kocevar. Strokovno mnenje o razstavi je
podala magistra umetnosti Ana Sluga.

BOK
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Strokovno mnenje o razstavi je podala magistra umetnosti Ana Sluga (Foto: Borut Krasevec)

V kulturnem programu so nastopili duet Ivo Svigelj s harmoniko in Anja Sostari¢ z violino ter
duo harmonik Simon Kovaci¢ in Magda Mlakar. Program je povezovala Marusa Mele Pavlin.

Razstava je bila na ogled do 19. oktobra. =

Dela mednarodne likovne kolonije v Starem trgu

Dela 5. likovne kolonija, ki je v organi-
zaciji Slovenskega kulturnega drustva
Gorski kotar potekala 20. in 21. avgusta pri
organizatorki in pobudnici Silvani Lautar.
Ustvarjena dela so bila na ogled v starotrski
knjiznici od 7. do 30. septembra.

Svoja dela so razstavljali udelezenci likovne
kolonije: Andrej Korak, Anton Hribersek,
BozZidar Hering, Graziano Legovi¢, Ilena

Foto: Borut Krasevec

Lenassi, Janez Ovsec, Lara Zorn, Lilijana
Baraga, Marija Branisel, Marjan Le$, Silva-
na Lautar, Valerija Ga¢nik, Vladimir Korak,
Zvezdana Zatler.

Knjiznicaka Andelka Pogorili¢ je dejala,
»da je likovna kolonija priloznost, ko se
ustvarjalnost prepleta s prijetnim druze-
njem, izmenjavo izkuSenj in spoznavanjem
krajev. Kolonija ki poteka v okviru Kultur-

nega drustva Gorski kotar, ima Se posebno
poslanstvo. Z likovnim ustvarjanjem v teh
obmejnih krajih naj bi opozorila hrvasko in
slovensko kulturno javnost na neodkrito de-
zelo, polno lepot, ki ponuja veliko moznosti
iskanja novih in druga¢nih likovnih izrazov
na tej ali oni strani meje.

Umetnike in potek dela je predstavila ude-
lezenka, pobudnica in organizatorka Silvana
Lautar.

Otvoritve se je udelezil tudi Ivan Merlak iz
Urada RS za Slovence v zamejstvu in po sve-
tu, ki je pohvalil kvaliteto razstavljenih del
in bil navdusen nad delovanjem drustva in
izvedbo likovne kolonije, ki na poseben na-
¢in povezuje Slovence na obeh straneh meje.
Obljubil je, da se bo zavzel za vec¢jo podporo
tovrstnim aktivnostim.

Damjan Malnar, predsednik Slovenskega
kulturnega drustva Gorski kotar, je pred-
stavil njihovo delovanje in poudaril, da je
njihov osnovni namen povezovanje ljudi z
obeh strani meje, pri ¢emer je kultura kljuc-
nega pomena.

Glasbeno je otvoritev obarvala glasbena za-
sedba s pevko Laro Zorn, ter kitaristoma Si-
monom in Miranom Barago. ®
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Slikarska delavnica s Karmen

od vodstvom mentorice mag. akademske slikarke,
magistrice umetnosti Karmen Bajec je bila od 5. do
7. septembra v Zavodu Ars Viva delavnica z naslovom

"Slikanje v naravi — En plein air".

Udelezenci so spoznavali motive narave in pri tem resevali
likovne probleme, kot so: zra¢na in barvna perspektiva,
kadriranje motiva, poznavanje prostorskih zasnov,
svetlobe in barve ter tehni¢ne prijeme razli¢nih struktur

v naravi. Tridnevno srecanje je zaokrozilo snovanje
samostojnega likovnega izdelka, na katerem so strnili svoja
opazanja. Delavnica je bila namenjena tako zacetnikom

kot izkusenim likovnikom.

Celoten program delavnice si lahko ogledate na strani

https://www.facebook.com/karmen.bajec.
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Soncek v snezniSkem gradu

Sekstet Sonéek (Foto: Borut Kragevec)

lasovi seksteta Soncek iz Pivke in

Kr'snic iz Loske doline so razvajali obi-
skovalce njihovega koncerta 23. septembra v
gradu Sneznik.

Sekstet Soncek vse od njihovih zacetkov leta
1992 vodi Matej Penko. V zasedbi so Se Mi-
ran Zitko, Primoz Dekleva, Milan Gril, Peter
Tomsi¢ in Rado Juri¢. V letih delovanja so
za svoje petje prejeli Stevilna priznanja. Na-
stopali so na mnogih odrih po Sloveniji in
v tujini. Lani so med drugim obiskali rojake
v Argentini in Urugvaju, konec letosnjega
septembra pa so s svojim petjem pritegnili
$e obc¢instvo na gostovanju pri rojakih v Ber-

linu. V gradu Sneznik so poleg Ze nekaterih
stalnic predstavili $e svoj novi repertoar. V
njem je tudi pesem Urbana Kodra Cvetje v
Jeseni, ki so jo zapeli ob kitarski spremljavi
Blaza Lamovca.

Na koncertu v grajski poro¢ni dvorani so
bile njihove gostje pevke pevske zasedbe
Kr'snic pod vodstvom Anemarije Stefancic,
ki so skupaj z njimi prepevale Ze leto$njo
pomlad v Pivki. Katero pesem so premierno
zapele na koncertu v gradu Sneznik in o nji-
hovih ostalih aktivnostih zadnjega obdobja,
ste vabljeni, da si preberete v ¢lanku, ki ga
je na teh straneh napisala njihova ¢lanica Si-
mona Truden. =
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Dragan Ignji¢
NOCNO OKNO ZA PTICE

Tiha, mirna no¢
nezno nad vasjo
se rahlo spusti.

Bled obraz se
pribliza oknu, da
ujame nocno ptico,

ki po nebu Sirnem bezi.

Vedno odprto je
nocno okno za ptice,
ki zblizujejo skozi dlani,
da se izlivajo ljubezni
v nocni temi.

Duhovi ponoci ne
spijo, ker z menoj
na nocnem oknu slonijo,
da ptice ljubezni
po nebu lovijo.

Nocno okno za ptice
in bled obraz,

ki skriva se na nebu,

da zbezi onkraj sveta.

Tu ostaneva
le jaz in pol mojega srca
ter ptica na nocnem
oknu prislonjena.
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ZPZ Kr'snice vstopile v novo sezono
s prvo pesmijo, uglasbeno samo za njih

e
=

Rafting na reki Krki v Zadravcu (arhiv: Kr'snice)

Po prijetnem poletnem pocitku smo Kr'snice ponovno vstopile v novo sezono petja. Tokrat
smo jo otvorile malo drugace, in sicer z izletom. Na son¢no avgustovsko nedeljo, 28. 8.,
smo se Kr'snice na povabilo tria Eroika odpravile na njihov zadnji koncert leto$nje turneje po
gradovih, v Brezice. Preden smo prispele v idilo breziskega gradu, pa smo se odpravile na raf-
ting po reki Krki. Pot nas je tako peljala najprej v Zagradec, od koder smo se po Krki in njenih
brzicah podale vse do Zuzemberka in raftale nekaj ve¢ kot dve uri. V smehu, seveda. Vodicu, ki
je bil z nami, zagotovo ni bilo dolgc¢as. Na koncu smo na hitro skocile v osvezujoco Krko, sle na
kosilo v Dolenjske Toplice, od tam pa na koncert v Brezice. V Eroikinem petju smo kot vedno
uzivale, po samem dogodku pa smo z njimi spregovorile Se nekaj besed in obudile spomine na
nas nastop v Starem trgu.

Z velikim veseljem smo v roke dobile note skladbe, ki je bila s strani mladega talentiranega
skladatelja Tineta Beca uglasbena samo za nas. Avtor besedila je Simon Gregor¢i¢, pesem pa
se imenuje Njega ni, s katero smo se premierno predstavile na koncertu seksteta Soncek iz
Pivke 23. septembra 2016 v gradu Sneznik. S sekstetom Soncek smo v Pivki pele Ze letodnjo
pomlad, kjer smo se spoznali, to jesen pa smo skupaj priredili $e koncert.

V novembru pa nas ¢aka $e regijsko tekmovanje v Pomurju, na katerega smo se uvrstile na
reviji pevskih zborov maja letos na Blokah. Kr'snice tudi v to sezono vstopamo z nacrti za na-
prej, prisr¢no vabimo v nase vrste $e kak$no pevko, prihodnosti se pa pustimo presenetiti. =

Premierno smo se predstavile s pesmijo, ki je bila uglasbena samo za nas
(vir: Borut Krasevec)
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Se nekaj pesmi nasega zdomca
Antona Frbezarja - Tonija:

Sam jo vidu,

Je stala tam usa lejpa
in disala je po $nopcs.
»Ti buo§ muoja,
al pa nobenal«,
sam jo rjoku.

Pa se je mau zasmejala,
Jost sam pa rignu.
Drugu jutru ...
Drugu jutru sem biu
ves lahak tam spuodey.
Se mo je kar smajalu.
Puol me je blu pa ceu Ziulejne Zou.
KRIZEU PUOT

Poustrtanc smo plesals.
Sam cCakou de ba Alenka
k mjena pocCepnila
pa ba se mau zavrtejla.
Puol pa ...
Sejvejs ...

Ne ...

Kuker ...

Je dubu pa louna pijani Ivan
poustar od Ivanke ...
Prvu sm mislu:

»Na, zdej buo pa uon Alenko pruosu
pa me zajebou. Mater boga.«
No, pa nej.

Je bak pa k mjen pocjspnu,
vas pijan.

Frenk je pa rjsku:

»Lej, tadva sta pa naruobe zvjezanal«
ljoj, so se pa usa rezals,
Alenko je pa Milan otpjelou.
USUODNU VINU

»Mater se uharen ke prasacl«,
Je rjeku.
»Prnjese Zje tiste Snopc,
kaj ga Sparas!
Sej vejs, koku k jetercam paSal«
CLOUK JE CUDNA ZVAU
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»A ti bo$ vedno moja knjiga, ...«

Izid nove pesniske zbirke

»Zacnite dan s pesmico in nasmehom, dan bo tako veliko lepsi, pravi Stanko Grl, ki
je svoje nove pesmi zbral v njegovi Ze drugi pesniski zbirki, ki ji je dal naslov Sanjaj
7z menoj. 16 septembra so jo ob polni dvorani kulturnega doma v Crni na Koroskem
pospremili na pot s pestrim kulturnim in kulinari¢nim dogodkom. Zapel je lovski
oktet LD Mezica, na kitaro je zaigrala in zapela Lidija Vidmar in na harmoniko Blaz

Pavlinec.

Stanko Grl je pesnik, lovec in fotograf. V knjigi Sanjaj z menoj je zbral 120 novih
pesmi. Mednje je uvrstil tudi svoje fotografije narave in Zzivali. Za njegovo delo, ki
bogati slovensko lovsko kulturo, mu je Milan Tepej, predsednik za lovsko kulturo

pri Lovski zvezi Slovenije, podelil bronasti znak za kulturo LZS.

Pesem iz nove pesniske zbirke:

ove pesniske zbirke Stanka Grla
(arhiv Stanka Lifl]

——

Naslovnica 1

BOK

Razsuti cvetovi

starotr$ki knjiznici je bila 30. septembra predstavitev nove
knjige Antice Marjanac. Predstavitev romana Razsuti cvetovi
in pogovor z avtorico je vodila Zvonka Jeselnik. Na predstavitvi je
nastopila pevska skupina iz Binkla.
Antica Marjanac prihaja iz krajev, kjer se poletje nikoli dodobra ne
ogreje, kjer se jezik hrvaske zemlje zajeda v Slovenijo, kjer Sneznik s
svojim hrbtom senc¢i njive, da ne morejo roditi koruze, kjer psenica
redko dozori, kjer uspeva le krompir.
Ta svoj svet je zagledala januarja 1936, ravno pravi ¢as, da je $la skozi
drugo svetovno vojno z zaznavanjem strahot, ki za vedno pustijo
sledi v otroku. Zacetnemu Solanju v Novem Kotu in v Travi pri
Loskem Potoku je sledila nizja gimnazija in bivanje v internatu v
Starem trgu pri LoZu, nato pa $e uciteljiS¢e v Ljubljani.
Sluzbovala je v ve¢ krajih, najprej v Spodnjem Logu pri Kocevju,
nato v Dravogradu in nazadnje v Kranju, kjer se je tudi upokojila.
Ze vrsto let zivi v Brezicah.
Po prvencu Anci, ti presneti mulc, pesniski zbirki za otroke Kdo gre z
nami in romanu Metulj brez pomladi je to Cetrta knjiga, ki jo Antica
posilja med bralce. Roman Razsuti cvetovi pripoveduje o deklici
Marini, ki je Ze zgodaj, prezgodaj okusila trdo plat zivljenja, vendar

MOJA KNJIGA

Sem na srcé pritisnil knjigo,
vem, z njo odhajajo vse sanje,
kdo bral bo moje Zelje, misli,
ne toci bralec solz pred spanje.

Po svetu sla bus, nosi misli,

ki v srcu nimajo mird,
morda nekal se vrnes k men,
prebrana v roke, ali v snu.

Lahko obarva Cas ti crke,

mogoce strgan tvoj bo list,

ne videl solz bom na platnicah,

ne videl jok, ne smeh, zavist. »

KULTURA
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Milan Tepej predsednik za lovsko kulturo pfi
Lovski zvezi Slovenije je Stanku Grlu podelil
bronasti znak za kulturo LZS. (arhiv Stanko Grl)

A ti bos vedno moja knjiga,
ob tebi jokat ne bi smel,

a vem le to, spomin bo vecen
in vecen bo njegov odmey.

Lahko, da kdaj zbledel naslov bo,
zbledi mogoce Se ime,

lakkd, da éas bo strgal liste,

a v njej ostalo bo srcé.

Potrosi z listov koscek sanj,
med tiste, ki so meni ljubi,
kot znas le ti, dotakni se
in srca njih mi ti poljubi.

Stanko Grl

- — i

Antica Marjanac na predstavitvi svoje nove knjige
(Foto: Mario Znidarsi¢)

je s svojo neupogljivo voljo in neizmerno Zeljo postati uciteljica v
skoraj nemogocih razmerah to tudi dosegla. Spoznamo Zivljenje in
delo prve generacije povojnih uditeljic, spoznamo tedanje razmere v
$olstvu in v drzavi, na¢in poucevanja in drugih obsolskih dejavnosti
in se zavemo, kako zelo drugace se je takrat delalo in zivelo. =

Vir: iz predstavitvenega letaka
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Andreja Podobnik s Sportom premika meje mogocega

Sportna ikona Loske doline Andreja Podobnik je zagreta $portnica, tekadica, kolesarka, hribolazka, uspeina podjetnica,
mama, Zena in $e in $e. V sebi nosi neverjetno koli¢ino pozitivne energije, ki se Ze ob sprosceni kavi in pogovoru takoj prenese
na ¢loveka. Andreja, ki je mo¢no fizi¢no in psihicno pripravljena, se novembra odpravlja v Himalajo na 6-dnevno tekasko

tekmo na 160 km, kjer bo v dnevu pretekla do 5000 m visinske razlike navzgor in tako naredila $e eno stopnicko visje v svojem
Zivljenju. Da o vseh maratonih, ultramaratonih in tekih, na katerih se je preizkusila povsod po svetu, ne govorim.

Maraton Rim 2011 (arhiv: Andreja Podobnik)

Od kod Zelja oz. motivacija po tolik$ni

$portni rekreaciji?
Meni se zdi, da imam to v sebi Ze od vedno.
To me res osreCuje. V¢asih me kdo vprasa,
ali se moram komu dokazati, da sem toliko
aktivna. Jaz nikoli ne delam tega zato, da bi
se nekomu dokazala. Tudi na tekmovanja
hodim zato, ker je tam eno posebno vzdus-
je, pozitivno, ker to v Zivljenju res manjka.
Meni $port polepsa dan. Ves, da nikoli ne
pridem do tocke, v kateri bi si rekla, da se
mi ne da ve¢. Tudi po naravi sem taka, da
zelim ve¢, zame v glavi ni nekih meja. Jaz
pravim tako, vsak ima en svoj hobi, zakaj
pa bi morali vsi npr. te¢i? Nekoga osrecuje
recimo branje, nekoga kaj drugega, mene pa
recimo $port.

Si tudi zagreta tekacica, te¢e$ na 21 km
pa 42 km in tudi daljse razdalje. O ¢em
razmisljas, ko teces? Bi kdaj kar najraje
odnehala?
Ko premika$ meje, ko porusis nek zid in
zmore$ prvi¢ prete¢i 21 km, potem 42 km in
tako naprej, te preplavi en tak lep pozitiven
obcutek adrenalina, hormoni srece te pre-
plavijo. Tudi krize so seveda med tekom, ne
glede na razdaljo. Lani sem §la na ultra gor-
sko tekmovanje, tek na 110 km, in tece$ ne-
prenehoma, jaz sem tekla 21 ur in to ¢ez hri-

be, doline, $tartas$ zjutraj, teces tudi po temi
in imela sem tudi krizo, ko sem si mislila, kaj
mi je tega treba, ampak potem, ko to mine,
potem dobis pa tako ultra mo¢. Tudi Ce tece$
na 5 km in imas$ pri 3. kilometru krizo, pa jo
premagas, se pojavi podoben obcutek. Veli-
ko moc¢i rabis, tako kot v Zivljenju na sploh.
Sport te zelo okrepi. Okrepi te tudi, ko prides
recimo v sluzbi, doma do tezav in pomisli§
na neko $portno situacijo in si reces, ¢e sem
v $portu to takrat premagal, bom pa tudi to.

tekasko tekmo na 160 km. Kako se

pripravljas na to?
Trenutno treniram vsak dan 3 do 4 ure
dnevno. Ce imam bolj malo ¢asa, grem na
Slivnico recimo $tirikrat ali petkrat zapovr-
stjo v dnevu, potem kolesarim, vadim, v bi-
stvu se ukvarjam z veliko $porti. Pred dnevi
sem bila recimo na Triglavu - gor in dol v
4-ih urcah (opomba: tece na Triglav v eno
smer 2 uri) - ¢e se spomnim, v¢asih mi je
bilo ¢udno, kako gredo lahko ljudje v istem
dnevu na Triglav in nazaj, sedaj sem pa tudi
jaz med njimi. Saj to je vse tako, ¢e po¢nes to
z uzitkom, ti uspe. V Himalaji bodo ekstre-
mne razmere, mraz, viSinske razlike, kisika
bo manj. Tekma traja 6 dni. Vsak dan bom
pretekla od 20 do 35 km, vsak dan torej vi-

I V novembru odhaja$ v Himalajo na

$inske razlike navzgor 5000 m. Na toliksni
vi$ini tudi mozgani drugace delajo. Spi$ v So-
toru in potem se vsak dan premikas od tocke
do tocke, s tem, da mora$ imeti v nahrbtniku
opreme in hrane za vseh 6 dni, nihce ti tega
ne nosi (razen $otorov). Fizi¢no in psihi¢no
sem pripravljena, skrbijo me edino visinske
razlike. Je pa to nekaj, kar si zelo zelim ze
veliko let. Moram pa se zahvaliti predvsem
druzini, mozu in otrokom, ki me pri mojem
projektu res podpirajo, spodbujajo in mi sto-
jijo ob strani. Brez tega bi bilo tezko.

B Kaj pa psihi¢ne priprave?

Veliko vizualiziram. Tudi ko grem na ultra
tekme, vizualiziram, kako bo, ko bom prisla
do krize. Vem, da me bo ego prepriceval, naj
neham, kaj mi je tega treba. Psihotrening
ogromno pomeni. Veliko knjig berem za
psiho, ker ti koristi tako v sluzbi kot doma.
Vsi imamo tezave, tudi jaz. Mi velikokrat
reCejo, tebi je pa tako lepo. Tudi jaz imam
preizku$nje in tezave, vendar jih vidim kot
neke izzive, ki jih premagujem. Ti pa veliko
tako pri $portu kot v zivljenju pomagajo iz-
kugnje in te ¢loveka utrdijo. Tudi knjige, ko
beres, nekako memorizira§ v podzavest in
ko prides do dolocene situacije, se kar neka-
ko spomni$ besed, ki si jih prebral.

»Na Triglav in dol v 4-ih uricah«
(arhiv: Andreja Podobnik)



I Poleg vseh $portov pa poucujes Se
aerobiko ...

Ja in poucevanje aerobike mi je res super,
predvsem zaradi ljudi. Sem rada v druzbi,
sem energi¢na. Ljudje so zdaj na sploh po-
stali pasivni, tako da je lepo videti, da imajo
ljudje voljo do vadbe. Ta energija mene zelo
potegne, sploh pa, ko so ljudje zadovoljni,
sem zadovoljna tudi jaz.

Te ljudje kdaj sprasujejo oz. prosijo, da

jih motiviras?
Veliko ljudi pride do mene in me prosi, naj
jih malo motiviram. Tezko je druge moti-
virati, to mora c¢lovek zacutiti v sebi. Ne-
kateri ljudje recimo pa¢ na zacetku samo
rabijo neko usmeritev in potem zacutijo
$port. Saj gremo vcasih tudi s kom kam
na vadbe skupaj, ampak to moras zacutiti
v sebi.

vprasati - gre$ kdaj na dopust in en

teden samo pocivas?
Ja, grem in mirujem. Veliko ljudi me sprasu-
je, ali se sploh kdaj umirim. V¢asih mogoce
se res nisem mogla, zdaj pa brez tezav. Ker
se mi zdi, da se nauci$ poslusati svoje telo.
Tudi doma mi v¢asih recejo, da naj se malo
umirim (smeh).

I Glede na to, da si zelo aktivna, moram

Kako se pocuti$ na sploh v Zivljenju,
predvidevam, da ima$ tudi ti tako kot
vsi mi tezka obdobja, pri katerih pa ti
Sport pomaga.
Tudi jaz sem imela tezka obdobja v zivljenju
in sem potrebovala preusmeritev misli od
negativnih in to ti Sport zagotovo da, saj ti
spro$¢a hormon srece. Jaz se na sploh v 7i-
vljenju pocutim odli¢no. Se mi zdi, da bolj,
kot sem psihi¢no utrujena, bolje se pocutim
po neki $porti aktivnosti. Ce ne treniram, se
slabse pocutim.

posebno hrano, uzivas kaks$ne napitke,

praske in podobno?
Zdaj Ze nekaj ¢asa ne jem glutena. Veli-
ko casa sem bila slabokrvna, ni¢ nisem
vedela, kaj mi je, vsi so govorili, da je to
zaradi treningov, sedaj pa, ko sem izloci-
la gluten, se poc¢utim odli¢no. Saj se tudi
pregre$im in takrat mi energija upade.
Ne mores§ verjeti, koliko energije ti lahko
vzame prehrana. Tudi zdaj, ko treniram,
ne rabim ni¢ ve¢. Potrebujem pijaco, to ja,
veliko pijem. Recimo zdaj, ko sem $§la na
Triglav v 4 urah gor in dol, sem si napolni-
la nahrbtnik z gostim sokom in figami. Z
nekimi posebnimi napitki si ne pomagam.
Saj sem tudi to Ze poskusila, raznorazne
dodatke, napitke, praske, vendar jaz nisem
tip ¢loveka za to. Raje imam sadje, zelenja-
vo, mesa veliko pojem, rada uzivam doma
pridelano hrano. =

I Zanima me $e prehrana. Je$ kaksno
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SIMONA TRUDEN
40. obletnica obc¢inske
nogometne lige

"Sportno drustvo Loska dolina je 20. avgusta 2016 obelezilo 40. obletnico
obcinske nogometne lige. Na stadionu v Starem trgu so se nogometasi iz Loske
doline pomerili na revijalnih tekmah v velikem nogometu, ki so se odvijale v
pravem $portnem duhu."

BUI[OP BYSOT (IS ‘AIYIE
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SIMONA TRUDEN

Ekipa SD Loska dolina Andifit zaigrala v 1. slovenski

malonogometni ligi Ligi ENA

Malonogometna ekipa SD Loska dolina Andifit je ena izmed dvanajstih ekip iz cele Slovenije, ki letos premierno igra v 1.
slovenski malonogometni ligi na travi Ligi ENA. Ligo organizira Slovenska malonogometna zveza, katere oZja sodelavca sta

Zdenko in Simona Truden.

Zreb je ekipi iz Loske doline dolo¢il skupino C, v kateri sta $e dve gorenjski ekipi NK Begne
in NK Smola. Tekme prvega kroga so vse tri ekipe odigrale v nedeljo, 2. oktobra 2016, v Be-
gunjah na Gorenjskem, kjer je SD Logka dolina Andifit dosegla eno zmago in en poraz. Ekipo
NK Smola so fantje premagali s 3 : 1, strelec dveh zadetkov je bil Nejc Komidar, strelec enega
pa Suvad Oki¢. V drugi tekmi pa je bila ekipa NK Begne s 5 : 2 zal premoc¢na. Na tej tekmi
sta se za ekipo iz Loske doline med strelce vpisala Nejc Komidar in Jan Sterle, oba s po enim
zadetkom. V oktobru ekipo iz Loske doline ¢akajo $e povratne tekme, na katerih pa bo dala

SLOVENSHA -
MALONOGOMETAR ZVEZA

Trenuten pogled na skupino C
1| NKBegne |2 |1 |0]|1]08:06 |3
2|NKSmola [2|1|0(|1] 0506 3
SD Logka
3 | dolina 211(0]|1] 0506 |3
Andifit

Rezultati tekem 1. kroga skupine C Lige ENA

NKSmola |, | . 3 SD Logka dolina
’ Andifit

SD Loska

dolina 2|:|5 NK Begne

Andifit

NKBegne |3|: |4 NK Smola

vse od sebe, da se prebije v Cetrtfinale, ki bo
odigrano v spomladanskem delu.

Sicer pa je 1. slovenska malonogometna ligi
na travi Ligi ENA zgodovinska, saj take lige
v Sloveniji $e ni bilo. Najve¢ ekip prihaja iz
Pomurja, kjer je mali nogomet, ne samo pri-
ljubljen, temve¢ tudi odli¢no organiziran. V
ligi poleg pomurskih ekip in notranjske SD
Loska dolina Andifit igrajo tudi ekipe z Go-
renjske, Dolenjske in Celjske. =
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SK Loska dolina - biatlon Ze v polnem pogonu

Letoénji september je bil za ¢lane SK Lo-
gka dolina - biatlon zelo pester. Napor-
nim treningom preko spomladi in poletja
so sledile poletne tekme na rolkah. Tako je
tudi na$ klub organiziral rolkarsko tekmo,
SKI rolke Loz na Klancah. Tekmovanja so
se udelezili tekmovalci iz ve¢ine slovenskih
klubov, udelezba je bila tako odli¢na. Izka-
zali so se $tevilni tekmovalci SK Loska doli-
na, Nace Znidarsi¢ je tako absolutno osvojil
drugo mesto, Urska Poje in Tina Mlakar pa
sta se ravno tako zavihteli na drugo in tretje
mesto med mladinkami. Skupno je na tek-
mi nastopilo 19 tekmovalcev nasega kluba.
Uspeh so dopolnili tudi mlajsi tekmovalci z
uvrstitvami tik pod oder za zmagovalce.

17.1in 18. septembra smo organizirali Drzav-
no prvenstvo v biatlonu na Pokljuki in letno
tekmo v biatlonu za mlajse kategorije, ki tek-
mujejo z zra¢no pusko. Organizacija takega
tekmovanje, ki poteka v soboto in nedeljo,
je bila zahtevna, zato je bilo na Pokljuki pri-
sotnih veliko ¢lanov kluba, ki so pomagali
izpeljati tekmovanji. Tekmovanje je imelo
mocan mednarodni pridih, nastopilo je kar
nekaj tekmovalcev iz drugih drzav.

Zelo so se izkazali nasi tekmovalci. V sobo-
to sta med mlaj$imi ¢lani Nace Znidarsi¢
in Zan Petrinéi¢ osvojila 2. in 3. mesto, Jan
Truden je bil med starejs$imi decki tretji. Ki-
ara Sterle in David Zabukovec sta zmagala v
kategoriji mlajsih deklic in mlajsih deckov.
Gasper Ozbolt in Nikita Funda sta se v is-
tih kategorijah zavihtela tik pod stopnicke.
Izjemno uspesna je bila tudi nedelja, ki je za

razliko od sobote na nebo priklicala sonce
in ugodne razmere za tekmovanje. Drzavni
prvaki so v nedeljo postali: Klemen Vampelj
med mladinci, UrSka Poje med mladinkami
in Nace Znidar$i¢ med mlajsimi ¢lani. Na
stopnickah sta stala tudi Tina Mlakar (2.)
in Zan Petrin¢i¢ (3.) V nedeljo je uspesno
tekmovalno kariero koncal Jure Ozbolt, ki
pa ostaja v $portu in Ze deluje kot trener v
klubu.

V letosnji sezoni so v slovenski reprezen-
tanci naslednji nasi tekmovalci: Urska Poje,
Tina Mlakar (mladinke), Nace Znidarsi¢,
Zan Petrinci¢ (mlajsi ¢lani) in Klemen Vam-

pelj (mladinci). V selekciji Sole biatlona je
med mlajsimi tekmovalci Jan Truden.

Vodstvo kluba (predsednik Bostjan Ule in
Janez Ozbolt - sicer vodja panoge za biatlon)
si v prihodnje zeli v svoje vrste privabiti $e
ve¢ tekmovalcev. Trenutno je v razli¢ne po-
gone vpetih 27 tekmovalcev, treningi po-
tekajo v ve¢ skupinah - najmlajsa skupina
je sestavljena iz letnikov 2010-2007, sledi
skupina tekmovalcev v starosti 10-13 let,
najstarej$a skupina pa je sestavljena iz tek-
movalcev, ki so v zadnjih letih OS oziroma
na prehodu v srednjo $olo. Seveda so tu $e
starejsi tekmovalci, ki pa so, kot Ze napisano,
vedinoma vsi v reprezentanci.

Za tekmovalce skrbijo trenerji Izak Hribar
Meden, Jure Ozbolt, vodja tekmovalne eki-
pe Darko Ozbolt, serviserja smuci Bostjan
Baraga in Primoz Vampelj, za marsikatero
birokratsko resitev poskrbi Domen Kordis.
Seveda pa so tu $e ostali in starsi.

Klub je v teh dneh organiziral priprave v Ca-
tezu, ki so se jih udelezili skoraj vsi tekmo-
valci, in tam trenirali, se druzili in uzivali.

SK Loska dolina bo v oktobru organizira-
la Letno drzavno prvenstvo v biatlonu za
tekmovalce z zracno pusko. Kmalu sledijo
zimska tekmovanja, o katerih bomo gotovo
$e pisali.

Vabimo nove ¢lane k vpisu.
Info: 051 319 365
- Izak, trener kluba

je popeljala v svet pravljicnih junakov in nam hkrati obudila spomin na nase najljubse

knjige, ki vam jih predstavljamo. Morda vam vzbudimo zanimanje za katero od njih.
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etos Ze tretjo sezono zapored pri gradu

Sneznik potekajo tekaske vadbe. Okolica
gradu nam nudi odli¢ne pogoje za telesno
aktivnost. Blizina Cinkovca ponuja tek v kla-
nec, Nadlesko polje nepogresljivo ravnino za
hitre teke, drevored ob gradu pa hlad v vro-
¢ih poletnih dneh.

Tekacice in tekaci so razporejeni v ve¢ sku-
pin. Tako v prvi skupini tecejo tisti, ki Zelijo
poskrbeti za izboljsanje telesne priprave in
pocutja ter zelijo napredovati pri teku, te-
kaska druZenja so prilagojena vsakemu po-
samezniku posebej. V tej skupini je veliko
tistih, ki se s tekom $ele spoznavajo, kot tudi
ostalih, ki tecejo ze nekaj ¢asa. Prete¢emo,

ANJA: Knjiga o Piki Nogavicki mi je viec, ker
je Pika zelo mocna. Vse¢ mi je tudi, ker je
zabavna in navihana deklica. Vse¢ mije tudi
njena pesem. Zanimiva je, ker zganja norcije.

LOVRO: Knjiga o Zivalih mi je vsec, ker je
zanimiva in smesna. Tudi zato, ker imam rad
zivaliin ker lahko naredim svojo Zival. Na
primer nacela, netepard, lesica in pogumir.
Pa Se nekaj. To knjigo obéudujem!!!

MATIJA: VSec mi je knjiga o ugankah. Ker so
zabavne, tezke in nenavadne.

JAN: Vsec mi je knjiga Divjad, ker me
zanimajo Zivali. CGim ve¢ o Zivalih hocem
izvedeti zato, ker hoc¢em pri 18-ih postati
lovec. Saj se pri tem zabavam in vidim veliko
zivali. Knjiga mi je vsec, ker je veliko slik.
Naucim se veliko in zame je to dobro. Ta
knjiga je super!!!
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Tekaske vadbe in nordijska hoja (IZISPORT)

z vmesno hojo, 5-7 km. Dobivamo se vsak
Cetrtek v popoldanskih urah, takoj za to sku-
pino ima vadbo tudi druga skupina, kjer so
treningi nekoliko bolj zahtevni. Veliko teka-
Cev se v tej skupini pripravlja za nastop na
Ljubljanskem maratonu ali katerem drugem
rekreativnem tekmovanju, praviloma na
skupnih tekih pretecemo od 7 do 10 km. Na
vadbah v obeh skupinah veliko pozornosti
namenjano ¢im bolj pravilni izvedbi teka-
$kih vaj, vaj za mo¢ in vaj za gibljivost ter
tako prepre¢imo morebitne poskodbe.

Letosnjo jesen smo uvedli tudi novost, nor-
dijsko hojo, ki poteka ravno tako ob cetrtkih
pri gradu Sneznik in je naletela na odlicen

SAMO: Izbral sem si knjigo o zivalih. Zato,
ker je smesna.

DANIELA: Knjiga Vilinske zgodbe mi je vec,
ker je smesna. VSec mije, kerima vijolicne
platnice. Zato mi je vsec, ker je notri macka.
Lepa knjiga mi je zato, ker je modro nebo.

ROSVITA: Knjiga Hroscki mi je viec, ker je
smesna. Vcasih se v njej zgodi kaj hudega. V
knjigi si hroscki radi pomagajo. Zanimivo je,
ko jih lovi pajek Predec.

TAJDA: Knjiga o Garfildu mi je vsec zato,
ker je smeSna in zanimiva. Garfild je tudi
zanimiv. Zelo mi je smesno, da ga zmeraj
vidim jesti lazanjo.

MATIC: VSec mi je zato, ker je smeSenin
prijazen. Knjiga o Francku mi je vsec zato, ker
je zelva. Doma imam vse knjige o Francku.
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odziv. Nordijska hoja je primerna za vse ge-
neracije, veliko pozornosti namenimo pra-
vilni izvedbi gibanja, vsako uro opravimo
primerno ogrevanje. Gre za obliko vadbe,
ki je nekoliko manj zahtevna, kot je tek, zato
je primerna za vse, ki pri teku oklevajo ali
imajo morebitne poskodbe, ki bi jih ovirale
pri teku.

Aktivni bomo tudi pozimi, ko bomo organi-
zirali zimsko vadbo za mo¢.

Vse informacije dobite na
051/319/365 - Izak (IZISPORT)
ali po elektronski posti:
trening.izak@gmail.com

JURE: Knjiga o Garfieldu mi je vSec, zato ker
je smesna. Moj najljubsi lik v njej je Garfield.
VSec mi je tudi, ker je v njej strip. Garfieldov
najboljsi prijatelj je Odie.

NUSA: Knjiga o Milu Strasilu mi je vie¢, ker
je smesnain zabavna. Vse poje in razmece.
Veliko nagaja in se hihita. Vedno, ko mi kdo
rece Milo Strasilo, se spomnim na hladilnik.

KLEMEN: Policistka knjiga mi je viec¢
zato, ker je notri poklic. Zato ker je tudi o
prometu. Ker mi je zanimiva.

Uciteljica
Barbara Turk




MAKS LAVRIC

28

Kovinoplastika Loz d. d. posluje
skladno z mednarodnimi standardi

Kovinoplastika Loz d. d. je nosilec certifika-
taISO TS 16949 od leta 2009, ko je zakljucila
pomemben projekt nadgradnje obstojecega
sistema kakovosti ISO 9001. Za prejemnika
tega certifikata je to pomemben korak v iz-
bolj$evanju sposobnosti pridobivanja novih
poslov na podro¢ju komponent, primarno
za avtomobilsko industrijo, hkrati pa tudi za
druge veje industrije, saj kakovost izdelkov
in storitev postaja »samoumevna« lastnost
vsakega nakupa oz. nabave. Prejem certifi-
kata ni kon¢no dejanje, ampak predvsem
zaveza trdemu delu na podrodju stalnih iz-
boljsav za vecanje dodane vrednosti in zane-
sljivosti nasega dela do strank, tako internih
kot zunanjih. Je pa tudi potrditev, da nasa
druzba zna in zmore izvesti korake, ki so
skladni z mednarodnimi standardi vodenja
in strategijo druzbe.

Kovinoplastika Loz d. d. je presojana s strani
certifikacijske hise TUV SUD za podrocje
sistemov vodenja po mednarodnih standar-
dih ISO 9001, 14001 in TS 16949. Po uspe-
$no opravljenem postopku presoje v nasih
procesih smo izpolnili pogoje za podelitev

vseh treh certifikatov za naslednje 3-letno
obdobje.

Lanska jesen je pri standardih za sisteme
vodenja prinesla dve novi izdaji s tega po-
dro¢ja. Novi standard ISO 14001, tako
imenovani okoljski standard, zatem pa Se
najpomembnejsi standard s podrocja siste-
mov vodenja ISO 9001. Za ISO 9001 je to
ze peta izdaja po vrsti, za ISO 14001 tretja.
Vpra$anje, ki se postavlja pred uporabnike,
je, kateri so bili razlogi za spremembe, bodo
postavljeni cilji dosezeni in navsezadnje, ka-
ksne bodo spremembe za uporabnike. Vse
spremembe, Ceprav so jih nekateri pri¢ako-
vali Se vec, prinasajo svez veter in bodo upo-
rabnikom zagotovo omogocale prevetritev
obstojecih sistemov vodenja in s tem njihovo
izbolj$avo.

Nove izdaje dajejo vsakemu standardu novo
stratesko orientacijo. Uposteva se namrec
dejstvo, da se vse ve¢ sistemov vodenja ka-
kovosti uporablja skupaj in integrirano s po-
slovnimi procesi organizacije; da sta priori-
teti u¢inkovitost in rezultat sistema vodenja
in da je zahteve sistema potrebno prilagoditi

IZ GOSPODARSTVA
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trenutnim in prihodnjim poslovnim oko-
lif¢inam in zahtevam. Vse bolj v ospredje
stopa upravljanje s tveganji in priloznostmi,
ob upostevanju zahtev zainteresiranih strani.
Sistem vodenja kakovosti in okolja naj bi po-
stal orodje za realizacijo strateskih odlo¢itev
in izpolnjevanje poslanstva organizacij. =

&

KOVINOPLASTIKA LOZ

Vrhunski kuhlankI pomivalniki Alveus
iz nerjavnega jekla, kompozitov in
kaljenega stekla. Komponente iz
nerjavnega jekla, aluminija, bakra,
jeklene plocevine v dimenzijah

od 100 x 100mm do 2000 x 1200mm
in debeline od 0,4 do 3mm.

Soriee 1757

$o
B

Izdelava stavbnega okovje za okna,

balkonska vrata, polkna in vhodna vrata.

Izdelava komponent s tehnologijami

hladnega preoblikovanja,

tla¢nega litja cinkovih legur.

Galvanska zaScita povrSine in sestava.

The Perfect Move

Razvoj naprednih tehnologij ter izdelava

kompleksnih “Stanc” orodij
za preoblikovanje plocevine.
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Kovinoplastika LoZ d.d. | Cesta 19. oktobra 57 | SI-1386 Stari trg pri Lozu | T00 386 1 70 95 100 | info@kovinoplastika.si | www.kovinoplastika.si
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Kratke pocitnice za Se boljso godbeno sezono

Leto$nje poletne pocitnice so

bile za ¢lane Pihalnega orkestra
Kovinoplastike Loz krajse kakor
prejsnja leta, a to jih je po eni strani
samo $e bolje pripravilo na novo
godbeno sezono. Nova sezona je polna
razli¢nih ciljev, eden izmed najbolj
pomembnih pa je zagotovo bozZi¢no-
novoletni koncert, na katerega so se
clani Ze zaceli intenzivno pripravljati.

Po prihodu orkestra z gostovanja v Bosni
in Hercegovini konec maja sta sledila dva
meseca, v katerem je za ¢lane sledilo vrsto
nastopov. Zaceli smo z igranjem na proslavi
Zveze veteranov vojne za Slovenijo na Masu-
nu. Sledil je promenadni koncert ob dnevu
drzavnosti v Iga vasi, ki je potekal skupaj v
sklopu slavnostnega prevzema novega gasil-
skega vozila in motorne brizgalne ter vrtne
veselice gasilcev PGD Iga vas. 17. julija pa je
bil nag dan zaseden kar z dvema nastopoma,
in sicer je bil prvi v Dragi v Loskem Potoku,
Kjer je bilo spominsko obelezje na bitko na
Jelenovem zlebu, drugi pa je sledil na festi-
valu Plavajo¢i grad. Danilo Bavec je naredil
tudi priredbo za orkester skladbe Stoji, stoji
tu mejstu Luoz, ki jo je igral Ethno Histe-
ria Orchestra, toda ker je bil njihov nastop v
zelo poznih vecernih urah, se je $tevilo god-
benikov zmanj$alo do te mere, da je bil on
na$ edini zastopnik orkestra.

Da pa godbeniki nismo samo nastopali, smo
imeli prvo soboto v juliju enodnevni izlet do
Strunjana, kjer smo se malce sprostili po na-
porni sezoni. Ta dan je $e bolj pripomogel k
temu, da smo se vsi ¢lani med seboj dodobra

Foto: Danijela Klepac

povezali, saj smo druzenje popestrili tudi z
udelezbo dveh ekip na odbojkarskem turnir-
ju. Sami ¢lani se namrec vse bolj zavedamo,
da za dobro delovanje drustva potrebujemo
dogodke, na katerih se malce sprostimo in
pozabavamo. Le tako se ohranja dobra volja
in zagnanost.

V zadnjem tednu meseca avgusta pa smo
¢lani zaceli s prvimi vajami za novo sezono.
Nase notne knjizice s kora¢nicami so se ob-
novile in dobile tudi nekaj novih kora¢nic,
tako da nase vaje potekajo s pripravami na
bozi¢no-novoletni koncert ter z ucenjem
novih korac¢nic. Ponovno smo organizira-
li tradicionalni pohod na Sneznik, ki je bil
letos premaknjen iz junija na september. Na
vrhu smo tako kot vedno, tudi letos zaigrali
koracnice in popestrili dogajanje vsem po-
hodnikom, ki so se na drugo septembrsko
nedeljo odlocili doseci vrh Sneznika. Se je
pa letos prvi¢ nekaj ¢lanov in njihovih dru-
zinskih ¢lanov odpravilo na vrh Ze en dan

prej ter tako prezivelo no¢ v snezniski koci.
Naslednji vikend smo imeli ponovno pestro
z nastopi, saj smo v soboto najprej nastopa-
li na Zuru za otroke in star$e v letnem gle-
dalis¢u Cirkl v Podcerkvi, naslednji dan pa
smo s kora¢nicami popestrili otvoritveno
prireditev M'hajlovega sejma v Novi vasi na
Blokah. September smo zakljucili s tradicio-
nalnim godbenim piknikom, ki je imel letos
posebno novost, namre¢ nas tolkalist Zeljko
DPukes je za vse clane spekel odojka, kar je
seveda samo $e bolj pripomoglo k odli¢ne-
mu vzdusju.

V mesecu oktobru godbenike z dirigentom
Tadejem Jermanom Cakata zaenkrat dva
predvidena nastopa, in sicer na Polharski
nodi ter na prireditvi ob obletnici napada na
Loz. Je pa res, da se $tevilo koncertov in na-
stopov sproti povecuje. Vse zveste poslusal-
ce sproti obve$¢amo o nasih aktivnostih na
nasi Facebook strani, tako boste tam izvedeli
tudi kaj ve¢ o letognjem bozi¢no-novoletnem
koncertu, ki bo tako kot vsako leto 26. de-
cembra. Letos bo program nadvse pester in
zanimiv, imeli pa bomo tudi posebnega go-
sta, ki je eden izmed najbolj znanih sloven-
skih pevcev, ampak ve¢ o tem boste izvedeli
v prihodnjih mesecih.

Hkrati pa naj Se enkrat v svoje vrste pova-
bimo vse nove, zainteresirane ¢lane, da se
nam pridruzijo. Leta niso pomembna, kajti
v naSem orkestru je prostor za vsakega nav-
dusenca glasbe. Pomembno je le to, da znate
poprijeti za kaksen inStrument, ali $e bolje,
za dva in da s seboj pripeljete obilo dobre
volje ter zagnanosti. Vaje orkestra potekajo
vsak torek 19.30-21.00 in vsak petek 19.30-
22.00. Ve¢ kot nas je, boljso glasbo bomo
ustvarjali za nase poslusalce. In seveda bolj
se bomo imeli »fajn«! © =

2adag esin 1010
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POVZETO PO SPLETNI STRANI ARS VIVA

Bogata bera v Zavodu Ars Viva

Tudi leto$nje poletje in jesen je v
Zavodu Ars Viva Zivahno in pestro.
Poleg predstavljenih aktivnostih v
ostalih ¢lankih se je dogajalo tudi:

Literarna Sola

Od 8. do 10. julija je bila v Podcerkvi Lite-
rarna Sola JSKD 2016 namenjena odraslim
udelezencem (od 18. leta naprej): pesnikom
in pisateljem, pedagogom, mentorjem, lite-
rarnim ustvarjalcem, uciteljem, vzgojiteljem,
profesorjem, vodjem literarnih skupin, pra-
vljicarjem, knjiznicarjem ... Pod mentorskim
vodstvom: Igorja Cvetka in Jelene Sitar, Bine
Stampe Zmavc, Neli Kodri¢ Filipi¢ in Barbara
Korun so se udelezenci nau¢ili novih literar-
nih in praktiénih znanj. Na letosnji literarni
$oli je bil poudarek na branju in spoznavanju
klasi¢nih in sodobnih pravljic, ki so jih udele-
zenci pripovedovali in podajali na zdravilen
nacin. Potekale so delavnice kreativnega pi-
sanja z mentorji in literati o arhetipih v lite-
raturi (s poudarkom na pravljicah), sledila so
branja kvalitetne slovenske literature, pogo-
vori z uveljavljenimi pesniki in pisatelji ter te-
rapevti, prepletali so literaturo z gledali§¢em,
spoznavali lutkovne tehnike ...

Razstava Nives Pisek

Se isti dan je v galeriji Stala sledila prva sa-
mostojna fotografska razstava Nives Pisek,
ki je na svoji prvi samostojni fotografski
razstavi predstavila slikovito potovanje med
vodami. Izbor fotografij (iz obdobja zadnjih
dveh) let odkriva lepoto nase narave, znane

in manj znane koticke in utrinke na poti od
Notranjske proti morju in vse do gora (grad
Sneznik, CerkniSko jezero, Podcerkev, Na-
dlesk, Rakov Skocjan, Krupa, Izola in Tol-
minska Korita). Otvoritev je spremljal del
glasbenikov iz zasedbe World Histeria Orce-
stra, ki je po razstavi s celotnim orkestrom
nadaljeval s koncertom v areni letnega gle-
dalisca.

Ex temporu Podobe Loske doline
Vsakoletno srecanje za slikarje in kiparje na
lokaciji Zage na izviru Obrha v Vrhniki pri
Lozu se je odvijala v ¢asu festivala »Plavajoci
grad« od 11. do 17. julija.

Delavnici so se pridruzili tudi otroci in sli-
karji, ki so dodatno popestrili dogajanje.
Udelezenci so ustvarjali pod mentorskim
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vodstvom JoZeta Potokarja in Benjamina
Krezeta.

V drugi polovici tedna se je v okviru ex tem-
pora odvijala tudi delavnica fuzije stekla, ki
jo je vodil Drazen Poje iz Trbovelj. Ta posto-
pek omogoca nesteto moznosti oblikovanja
uporabnih predmetov in subtilnih umetni-
$kih skulptur.

Na Ex temporu Podobe Logke doline je so-
delovalo 12 slikarjev 6 kiparjev in 26 otrok.
Pri izvedbi so sodelovale Potepinke in pro-
stovoljke iz Romunije, Estonije in Gruzi-
je. Na razstavi razstavljajo: Joze Potokar,
Bostjan Mo¢nik, Itzak Adir (Izrael), Bernd
Wittschinski (Nemcija), Rasso Causeevig,
Zeljko Vertelj, Ovsec Janez, Drazen Poje,
Damjan Rogelj, Benjamin Znidarsi¢.

Delavnica oblikovanja gline

je poteka do nedelje, 21. avgusta, pod men-
torskim vodstvom Tatjane in Bostjana Do-
bovsek. Na zacetku tecaja sta predstavila
tehniko oblikovanja, nato pa je sledil indivi-
dualni pristop. UdeleZenci so si ogledali in
poskusili oblikovati glino ro¢no ali na vre-
tenu. Spoznali smo razli¢ne tehnike okrage-
vanja, patiniranja, poslikave, glaziranja. Na
tridnevni kreativni delavnici so udelezenci
ustvarjali in oblikovali svoje unikatne izdel-
ke. Nastale so zanimive skodelice, skledice in
drugi izdelki. Glinene izdelke sta z usti po-
slikala Benjamin Znidarsi¢ in Zeljko Vertelj.
Oblikovanje iz gline in kreativno ustvarja-
nje spodbuja radost do Zivljenja. Keramika
je zelo kompleksna in zdruzuje umetnost,
obrt, ro¢ne spretnosti, kot tudi kemijo, fi-
ziko. Predvsem pa je ljubezen. Delavnico je
podprla tudi Ob¢ina Loska dolina.

v Podcerkvi je bilo tudi ve¢ srecanj in dru-
zabnih dogodkov:

BATA SIY AIYIY



Motoristi Gold Wing kluba
Slovenije

so ¢lanom Zveze paraplegikov Slo-
venije z mogo¢nimi Hondinimi
motorji pripravili Ze kar nekaj nepo-
zabnih izletov. Tokrat se je kaksnih
petindvajset motoristov s predsedni-
kom zdruzenja JoZetom Planincem
na ¢elu in priblizno tolikimi para-
plegiki in tetraplegiki 3. septembra
2016 zbralo pred Zavodom Ars Viva
v Podcerkvi. Po predsednikovem
pozdravnem nagovoru so izletniki s
pomocjo voznikov sedli na motor-
je in karavana, ki sta jo na motorjih
spremljala dva policista Slovenske
vojske, je krenila do naselja Vol¢je in
njenega slikovitega jezera ter Luzarje-
vega klanca do Velikih Las¢. Tam so
se usmerili proti Ribnici, pri Zlebicu
zavili proti Sodrazici in se preko Nove
vasi po slabih dveh urah vrnili nazaj v
Podcerkev. Nekateri pa so lahko izbrali tudi
krajsi izlet do zanimivega gradu Sneznik.

Drustvo stari traktor Moste:

je zavod Ars Viva s svojimi oldtajmerji obiska-
lo 29. julija. Clani so odsli na pot v jutranjih
urah, v popoldanskih urah pa prisli v Podcer-
kev, kjer so si ogledali hostel Ars Viva in zbirko
starih motorjev pri Zmagu Znidarsicu.

V vecernih urah jim je v Zagi pri izviru Obr-
ha Peter Mlakar pripravil gril presenecenje.
V nedeljo zjutraj so naredili krog po Loski
dolini in oddrdrali proti domu. V Vrhniki se
jim je pridruzil tudi Leon Trubadev s svojim
oldtajmerjem.
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Zur za otroke in starse

je bil v Podcerkvi 17.septembra. Nastal je iz
zelje, da otrokom pripravijo nekaj zanimivega,
zabavnega, drugacnega ... Pri tem jih je ovira-
lo vreme, vendar se niso vdali. Clani Pihalnega
orkestra Kovinoplastike Loz so se izkazali in
kljub dezju izvedli del programa. Tudi delav-
nice zunaj so bile malo manj obiskane. Zato
pa so bile delavnice v dvorani ve¢ kot obiskane
in tudi otroci so bili presre¢ni. Se posebej tez-
ko so pri¢akovali Romano Kranjcan, ki jim je
pripravila nepozabno srecanje. Pricarala jim je
¢udezno vzdusje, polno domisljije in razigra-
nosti. Otroci se zelo radi igrajo, zato so zanje
pripravili tudi stare pozabljene igre.
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Srecanje velikih druzin

Zavod ARS VIVA je 11. septembra v Zagi
na izviru Veliki Obrh organiziral sre¢anje
velikih druzin z ve¢ kot petimi otroki. Gre
za prireditev, ki so jo organizirali drugic,
kot zabavno-druzabno prireditev, ki nudi
tudi duhovne vsebine in spodbude za pri-
stne druzinske odnose v danasnjem vsak-
danu. Po izku$njah iz minulih podobnih
srecanj si druzine Zzelijo pristnosti, narave
in kakovostno prezivetega Casa, brez preti-
ranega spodbujanja k potrosnistvu.

S prireditvijo Zelimo javnost opozoriti na
pomen druzine v slovenski druzbi. =




MILAN SRAJ
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Jesenske aktlvnostl v SRD Sneznik - Kozarisce

ocitnic je konec, vsi smo Ze nazaj v sluz-

bah, Solah, prav tako nadaljujemo z ak-
tivnostmi v SRD Sneznik - Kozari$ce.
Konec avgusta se nas je 25 pohodnikov od-
pravilo na Nanos. Nekateri smo bili prvi¢
na tej kragki planoti. Enkratno vreme nam
je ponudilo prelep razgled na celotno Vipa-
vsko dolino. Se posebej smo se zadovoljni
oblekli v nove drustvene majice in bili na sa-
mem vrhu izmed vseh obiskovalcev najbolj
opazni. Enkratna druzba, enkratno vreme
in kljub utrujenim nogam lepo prezivet dan.
Ce nas je lepa udelezba na pohodu na Na-
nos, predvsem predsedstvo drustva, navdalo
z novim delovnim elanom, smo bili toliko
bolj razocarani pri nasi drugi aktivnosti v
septembru, ko smo pripravili II. tek na Ku-
celj. Tek na Kucelj je posebnost med teki, saj
to ni klasi¢en tek, ampak dvoetapni. Prvi
start je bil v Pes¢enku do vrha Kuclja, cilj je
bil pri krizu. Drugi start je bil pod vznozjem

ZDENKO TRUDEN, JAVNI ZAVOD SNEZNIK

Tradicionalne notran]ske \Q ‘a

vescine in znan]a

Na prvi $olski dan smo se usedli tudi predstavniki Notranjskega regijskega parka,
Turisticnega drustva Bloke in Javnega zavoda Sneznik. Pa ne v Solske klopi, ampak
za skupno mizo, z idejo, da bi kon¢no oblikovali nekaj skupnega, nekaj, s ¢imer

bi tradicionalno notranjsko dedi$¢ino predstavili prebivalcem vseh treh ob¢in —

Blok, Cerknice in Loske doline.

Ko se za skupno mizo usedejo ljudje, ki imajo podobne skupne interese, podobna
razmisljanja, ki presegajo obcinske meje in voljo za uresnicitev le-teh, potem se
obicajno zgodi nekaj dobrega, pozitivnega. In ravno to se je zgodilo nam trem,

e

Na Nanosu (Arhiv: SRD Sneznik-Kozariiée)

Kuclja. Tekmovalci so startali z zamikom
toliko sekund, kolikor so zaostajali za naj-
hitrej$im v prvi etapi. Drugi krog je potekal
tako, da so tekmovalci najprej pretekli 850 m
ravninskega teka, po poti pod Kucljem, nato
je sledil sam vzpon do cilja, ki je bil ravno
tako pri krizu.

Ker je, kot sem Ze omenil, ta tek malce dru-
gacen od ostalih, smo bili prepri¢ani, da bo
zanimiv in bo vsako leto ve¢ udelezencev, te-
kacev. Kljub dobro pripravljeni progi, kljub
temu da je bil tek brezplacen, kljub temu da
so bile za najboljSe pripravljene medalje in
priznanja, udelezba ni uresnicila nasih pri-
¢akovanj in najverjetneje III. teka na Kucelj
v naslednjem letu ne bo ...

1. oktobra pa smo v sklopu Polharske no¢i,
v sodelovanju s Turisticnim drustvom Loska
dolina, izvedli ze 13. tek po polhovih stopi-
njah, ki $teje tudi za tockovanje EIgoNOVA
notranjski tekaski pokal. Osnovnosolskim

N o

tekom so sledili ¢lanski, in sicer na 7,7 in
14, 6 km. Tekov se je udelezilo 155 tekacev.
Predhodno pa smo prvi¢ izvedli »POLH-
KOV CICI TEK« na 200 m, katerega je pre-
teklo 19 predsolskih otrok in prav ¢isto vsi
so si zasluzili ¢isto prave polhkove medalje.
Ob tej priloznosti bi se rad tudi javno zahva-
lil vsem ¢lanom drustva, ki so pripomogli da
je tek potekal tekoce, brez zapletov. Hvala Se
enkrat vsem in vsakemu posebe;j!

V zadetku oktobra pa tako kot ze nekaj let
zapovrstjo gostujemo v telovadnici podru-
zni¢ne Sole Iga vas, kjer poteka vsak ponede-
ljek od 18.15 ure naprej telovadba za odrasle
pod strokovnim vodstvom fizioterapevtke
Andreje Brlan.

Vabljeni, da se nam pridruzite tudi neclani,
seveda bomo pa Se toliko bolj veseli, ¢e se
odlocite, da se v¢lanite v Sportnorekreativno
drustvo Sneznik - Kozarisce. =
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VODJA LETOVANJA: GREGOR POKLEKA

Letovanje RKS - obmoc¢nega zdruzenja Cerknica

julija se je 63 otrok skupaj z vaditelji
1 eodpravilo na tradicionalno letova-
nje na Krk prek Rdecega kriza Slovenije -
Obmocnega zdruzenja Cerknica - Loska
dolina - Bloke. Na morju so ¢ofotali in uzi-
vali do 22. julija, torej kar deset dni. Program
letovanja je obsegal veliko $portnih, ustvar-
jalnih in drugih aktivnosti. Letovanje za
otroke, ki imajo pogoste zdravstvene tezave,
je tako kot vsako leto sofinanciral Zavod za
zdravstveno zavarovanje Slovenije, Ob¢ina
Cerknica, Ob¢ina Loska dolina, CSD Cer-
knica in donatorji pa za socialno ogroZene.

In kaj so povedali otroci,

ki so se udelezili letovanja?

Takoj, ko smo prispeli v letovis¢e, smo naj-
prej razpakirali, nato pa smo bili razdeljeni
po skupinah, z vaditeljem na celu. Skupine
so bile razvr$cene po starosti otrok, saj smo
se tako lazje razumeli med seboj. Seveda

gospodoma Podjedu in PakiZu ter moji malenkosti. Ideja o predstavitvi
nekaterih tradicionalnih notranjskih obicajev je hitro naletela na plodna

- Lgéka dolina - Bloke

smo takoj po namestitvi odsli na plazo, saj se
morju res nismo mogli upreti. Na plazo smo
hodili dvakrat na dan, in sicer po zajtrku ter
po kosilu. V¢asih pa smo za no¢ne aktivnosti
izbrali no¢no kopanje, tako da smo plazo $e
enkrat obiskali. Seveda nam ni bilo dolgcas
tudi, ¢e nismo bili na plazi. Vsak dan so bile
organizirane popoldanske delavnice, kjer
smo ustvarjali, risali ter se igrali z druzab-
nimi igrami. Za vecerne delavnice pa smo
izbrali pohod, obisk Malinske, $portne igre,
igre v mivki, zmenkarije, poroke ter Ze prej
omenjeno no¢no kopanje. Bilo je enkratno.
Spoznali smo veliko prijateljev. Ni¢ nismo
pogresali mobitelov in ra¢unalnikov.

Jelena: »Najbolj mi je bilo vse¢, ko smo $li v
Malinsko na vrtiljak v luna parku.«

Ajda: »Najbolj mi je bil vée¢ dogodek Krk
ima talent.«

Urska: »Voznja s ¢olnom in banano.«
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Natalija: »Igranje odbojke.«

Tine in Benjamin: »DruzZenje s puncami.«
Jaka: »Meni je bila najbolj vSe¢ banana in
nakupovanje v Malinski.«

Simon: »Najbolj mi je bilo vse¢ plavanje.«
Jure: »Najbolj mi je bilo vSec¢ plavanje in
Cefurlandija.«

Vita (kosarkasica): »Najbolj so mi bili vSe¢
vecerni treningi, ker sonce ni bilo ve¢ tako
mocno.«

Na samem letovanju je potekal tudi kosar-
karski kamp KRK 2016 pod strokovnim
vodstvom trenerja Jaka Kotnika. Prvih 5 dni
so trenirala mlajsa dekleta KK Cerknica, na-
slednjih 5 dni pa starejsa dekleta. Bile so zelo
pridne ter vztrajne, saj so trenirale kar dva-
krat na dan. Zadnji dan pa so pokazale svoje
sposobnosti na medsebojni tekmi. =

tla. Iz $tevilnih idej in predlogov je tako nastal skupen »mini projekt, sklop
sedmih zaporednih mesec¢nih delavnic, na katerih bodo prebivalcem vseh
treh ob¢in predstavljene tradicionalne domace ves¢ine in znanja, ki zal, vse
prehitro tonejo v pozabo. Tako si bomo lahko ogledali in v delavnicah aktiv-
no sodelovali pri tradicionalni Zganjekuhi, pripravi prave notranjske kavre,
peki krofov, flancatov in misk, izvedeli bomo vse in Se ve¢ o prazni¢cnem
bozi¢nem poprtniku, kako v domaco kuhinjo vklju¢iti suho sadje, spozna-
vali stare kovaske vescine, stara kmecka orodja in se naucili sklepati koso.
Zanimivo? Komaj ¢akate? Ne bo vam potrebno dolgo ¢akati, saj z delavni-
cami pod skupnim imenom TRADICIONALNE NOTRANJSKE VESCINE
IN ZNANTJA, pri¢nemo ze 22. oktobra na Kmetiji Levar na Dolenjem Jezeru.
Pridite, ne bo vam Zal.
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- Snezniski Triptih: tri premiere
(kon¢na produkcija Teatra Matita in Gledali§¢a Ariela Dorona),
ustvarjalne delavnice, zupca, degustacija razli¢nih dobrot,
jam session Ethno Histeria dzem konceRtrat
(razli¢ni glasbeniki)

- zavod Pekarna: 19:30 Sansonsko - kabarejski vecer
L (Lara Jankovi¢ in Blaz Jurjev¢ic) J

Cerknisko obmoc¢no zdruzenje Rdecega
kriza je v oktobru dvanajstletnemu
Timiju iz Starega trga pri Lozu, ki
potrebuje ra¢unalnik zaradi okvare
rok, v sodelovanju s podjetjem Grifon,
podarilo namizni ra¢unalnik.

Darila, ki ga bo potreboval za $olo,

se je izredno razveselil. Prejel je tudi
digitalni fotoaparat, s katerim bo
ovekovecil karseda najve¢ dogodkov za
spomin.

Mario Znidarsi¢

- %oto: Mario Znidarsi¢

\.
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JASNA LEKAN

Lekanckov
buti

VESELE OPICE

SESTAVINE:
250 g moke
pol pecilnega praska
1 jajce
180 g sladkorja
$¢epec soli
$¢epec sode bikarbone
1 valinin sladkor
50 g ¢okolade v prahu
125 g masla
220 ml mleka

200 ml sladke smetane
200 g ¢okolade za kuhanje
pisane bomboncke za o¢i
jaffa piskotke

KREMA:
Cokolado skuhajte v vreli smetani, jo
ohladite in stepite.

TESTO:
Stepite maslo, sladkor, vanilin in jajce.
Dodajte mleko, primesajte moko, ¢oko-
lado v prahu, sol, pecilni prasek in sodo
bikarbono. Napolnite papirnate kosari-
ce za muffine in jih pecite 25 minut v
segreti pecici na 180 stopinjah.

Ohlajenim torticam odstranite sredi-
co in jih napolnite s kremo. Nato cele
premazite s kremo. Jaffa kekse polozite
tako, da bo polovica zalepljena na torti-
ce. Keksom odrezite dva majhna kroga
in dobili boste usesa. Dodajte bombon¢-
ke in s sladkorno glazuro oblikujte usta.

J
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Planet Zemlja in mi

Pravicna druzba

Kako ustvariti pravi¢no druzbo?
Kaj je pravica?

Lahko demokracija ustvari pravicno
druzbo ali je (le) pravi¢na druzba
pogoj za demokracijo?

Kaj pomeni biti clovek v tem svetu
(kaksni ljudje naj bi bili, kako bi
morali Ziveti)?

Kaj nas dela dobre, plemenite?
Kaj nas osrecuje?

Je bogastvo res dobro?

Ko bi ta vprasanja zastavili ve¢im ljudem, bi
tudi dobili ve¢ razliénih odgovorov. Upam
le, da bi se strinjali v tem, da ima vsak po-
sameznik pravico do vode, hrane, varnega
doma, pravico izobraziti se za poklic, ki ga
veseli in mu daje dostojen zasluzek za do-
stojno Zivljenje, da ima pravico do odli¢ne
zdravstvene oskrbe, ne glede na svoje financ-
no stanje, da je njegovo zivljenje spostovano
tako kot on sam spostuje zivljenje drugih,
da polnopravno sodeluje pri odlo¢itvah, ki
se dotikajo njegovih pravic ..., in $e bi lahko
nastevali, kajne?

V zgodovini ¢lovestva je zapisano, da se
preobrazba druzbe dogaja ves ¢as in posa-
meznik ima priloZznost in mo¢, da vpliva
na to preobrazbo. Druzba je, vendar, samo
skupina posameznikov in od njihovih ka-
rakternih lastnosti se oblikuje tudi »karak-
ter« druzbe.

Modrosti, ki so bile posredovane ¢lovestvu,
da bi napredovalo v »¢love¢nosti«, kazejo,
da te ne pripadajo ne eni ne drugi rasi, ne
narodnostim ne religijam ... ampak pripa-
dajo vsem nam - Clovestvu. Vsi ti modre-
ci so si edini v tem, da moramo imeti duh
svobodnega, kriticnega raziskovanja, raz-
iskovanja svojega bistva — kaj pomeni biti
Clovek v tem svetu, se uciti izboljati svoj
znacaj, svoje vrline, saj s tem vplivamo na
druzbo v celoti.

Pred 2500 leti se je zgodila velika preobraz-
ba clovestva. Nekaj izrednih mislecev je v
obdobju 100 let in tisoce kilometrov stran
drug od drugega, s svojim razmisljanjem,
ucenjem in zivljenjem polozilo temelje so-
dobnega sveta. 500 let pr. $t. so bili ti so-
dobniki: Sokrat, Konfucij in Buda. Svet so
zaceli razlagati razumsko. Kaj je kozmos,
kaj je materija, kako jo zaznavamo, voda je
osnovni element, sonce je ogromna razbe-
ljena, Zareca skala - to so bila razmisljanja
»novega vala« mislecev (predsokratikov).
Navdusila so mladega Sokrata in zasejala
seme vprasanj, razglabljanj in ucenja. Po
dolgoletni vojni (in nato zmagi Aten nad
Perzijo) se je v Atenah razvil nov nacin
vladanja. DEMOKRACIJA vlada ljudstva.
Osnova demokracije je, da so drzavljani
izobrazeni v pravi¢nosti (t.j. v morali in
etiki) — drugace demokracija ni mogoca.
Toda pomen in vsebina demokracije sta se,
kasneje, v razli¢nih casih in razli¢nih druz-
benih ureditvah menjala glede na to, kaj in
kako so razumevali pojem »ljudstvo«. (Ni¢
novega, kajne?) Ze takrat je v stari Gréiji ve-
ljal rek: »Nobena stvar ni ne dobra ne slaba,
ampak je preprosto taka, kakr$ni so ljudje,
ki se z njo ukvarjajo. (Tudi ni¢ novega!) So-
krat (bil je tudi vojak, uspesen vodja) je sre-
di vojnih grozot kljub vsemu nasel svoj mir,
spokoj v svoji dusi. Ob razmisljanju, kako bi
morali Ziveti, kak$ni ljudje naj bi bili, je pri-
$el do spoznanja, da: »le tako, da skrbimo
za svojo duso. Kaj je prav in kaj ne, je edino
vodilo za du$o. Kar storimo slabega, zlega
drugemu, bo $e bolj prizadelo naso duso. Iz
tega spoznanja je odklanjal vsako kaznova-
nje, ki je v sebi nosilo mas¢evanje. Namesto
tega je prisegal na dejanja, ki pomagajo tem
»dusam« opraviti preobrazbo (Ze ogovarja-
nje, $irjenje neresnic ali Ze samo branje le
teh pusti madeZ na dusi).

Vse vrline, kreposti so povezane in jih ni
mogoce lociti - to je clovesko DOBRO.
Dobro predstavljajo: pravi¢nost, zmernost,
poboznost, modrost. Obstaja samo eno zlo
- nevednost.

Sokratu je pomenilo bogastvo nekaj minlji-
vega, nekaj, kar odvraca ¢loveka od razmi-
$ljanja o sebi kot osebnosti in kot Cloveku
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v tem svetu. Pravi tudi: »Zivljenje brez raz-
glabljanja ni vredno, da ga zivi$.« Cicero je
za njegovo ucenje oz. prizadevanje obuditi v
¢loveku Zeljo, da raste v plemenitosti dejal:
»Filozofijo iz nebes je Sokrat prenesel v do-
move.« In $e nekaj lepega o dusi je izrekel
Sokrat: »Ce je dusa neumrljiva, ji je potrebna
nasa skrb ne samo za kratko ped ¢asa, ki mu
pravimo zivljenje, ampak za vso ve¢nost. In
res, utegnila bi pretiti huda nevarnost vsa-
komur, kdor bi puscal duSo vnemar. Zakaj,
ko bi bilo s smrtjo konec, bi imeli od nje
dobicek samo gresniki, ker bi se z njo izne-
bili ne le telesa, ampak z duso vred tudi vse
svoje hudobije. Tako pa, ko je dokazano, da
je dusa neumrljiva, ni zanjo druge varnosti
pred zlom, ne druge resitve, nego da skusa
biti v zivljenju kolikor moc¢i dobra in razu-
mna. Zakaj v Hades ne ponese nicesar, ra-
zen svoje vzgoje in oskrbe, a to dvoje utegne,
kakor pripoveduje izrocilo, umrlemu moc¢no
koristiti ali $kodovati ze takoj v zacetku po-
tovanja na oni svet. Pripoved pa tece takole:
Ko ¢lovek umre, ga skusa njegov duh - va-
ruh, ki mu je bil dodeljen v zivljenju, privesti
na dolocen kraj, kjer se morajo zbrane duse
podvredi sodbi, preden odpotujejo v Hades,
pod vodstvom istega varuha, zakaj njegova
naloga je, da spremlja duso s tega sveta prav
na onega. Na sodbi prejme vsaka dusa, kar
je zasluzila, nato pa prebije odmerjen cas v
Hadu, dokler je po mnogih dolgih obdobjih
ne privede drug varuh spet nazaj na zemljo.«
(vir: Platon: »Poslednji dnevi Sokrata, pre-
vod A. Sovre) ... 500 let pr. n. §t.!! Sokrat je
tudi vizionarsko predvidel danasnji ¢as - pe-
hanje za materialnim, za videz in slavo. Bra-
vo Sokrat!

V istem casu, 500 let pr. n. §t., je na drugem
koncu sveta, v stari Kitajski, deloval prav
tako drzen mislec - Konfucij. Zaradi neneh-
nih vojaskih vpadov z zahoda se je zacel pro-
pad »Zlate dobe« pravi¢ne dinastije Zhou
(1123-221 pr. n. §t.). Vladal je kaos, vojne,
brezzakonje ... Razpad druzbe je spodbudil
ucenje mladega Konfucija. Njegov Zivljenj-
ski cilj je postal — iskati v tem kaosu resitev,
iskati ravnovesje. Vladavina dinastije Zhou
je bila vzor pravi¢nega vladanja, vzor pravi¢-
ne druzbe. Star 20 let se je Konfucij popol-
noma posvetil sistemati¢nemu filozofskemu



razmiSljanju, da bi razumel svet - ¢loveka.
V arhivih je Studiral stara besedila in te-
kste o dinastiji Zhou (tu se je tudi srecal z
mojstrom Lao-Tse-jem, utemeljiteljem Ta-
oizma). To znanje mu je dalo mo¢ upanja,
da je clovestvo sposobno delovati pravi¢no.
Svojo vizijo ucenja je zasnoval na izobrazbi
o preteklosti, umetnosti, poeziji, glasbi in
obredju, na vrlinah druzine oz. medsebojnih
odnosih. Negovanje kreposti, vrlin je v sréiki
njegove filozofije. Preprican je bil, da glasba
vzpostavi harmonijo (glasbena terapija!).

Kako nauditi ljudi krepostnosti, ki je klju¢ do
pravi¢ne druzbe? Navdih je dobil pri druzini,
saj so tu to¢no dolocene dolznosti med mozem
in Zeno, starsi - otroki, otroki- otroki, stari star-
8i - starsi - vnuki. Avtoriteto mora glava druzi-
ne ustvariti s soglasjem in ne z ustrahovanjem.
Ce bo (tudi) vladar gledal na svoje podanike
kot svoje otroke - to je ljubece, a odlo¢no in
s spostovanjem, se bo to spo$tovanje in socu-
tje preneslo tudi na vse uradnike v vladnem
ustroju. Ce je vladar pravicen, mu ljudstvo to
vraCa s spo$tovanjem in delavnostjo. Oblast
ne sme biti dedna, vladarju mora biti mar le za
blaginjo njegovega ljudstva. Ce se vladar izpri-
di, ima ljudstvo pravico, da ga odstrani. Konfu-
cij je bil proti kakr$nikoli nezmernosti — kjer-
koli, kadarkoli, v ¢emerkoli - in proti iskanju
lastnih koristi (Kje si, Konfucij, danes?). Uil
je, da vsak ¢lovek utele$a srénost, dobroto, ¢lo-
vecnost, modrost. Vendar to zahteva nenehno
prizadevanje in osredotocenost na medclove-
$ke odnose in socutje. Ze za ¢asa Zivljenja mo-
ramo ustvariti spostljiv; ljube¢ odnos z Zivimi.
Tudi v tej kulturi je veljalo (in Se velja), da je
dusa nesmrtna. Zato je obredje spomina pred-
nikov pomembno. Toda izvajati ga je potrebno
spostljivo, z vso notranjo pozornostjo, nikakor
ne mehanic¢no. Obred je tudi Ze oblacenje, hra-
njenje, pogovor — biti prisoten z »duso« v tem,
kar trenutno po¢nemo. Da bi v druzbi spet
vzpostavili »Zlato dobo« oz. pravi¢no druzbo,
bi se morala druzba vrniti k visokim normam
- standardom morale in etike (tako Konfucij
500 let pr. n. $t., vse se ponavlja!) medsebojnih
odnosov po najvigjih nacelih vrlin.

Med zZivljenjskimi naceli je najvisje postavil
¢clovecnost - clovekoljubje. Potrebno je pre-
magati sebe (ego) in se vrniti k dostojnosti.
Bistvo nravnosti je videl v ljubezni do ljudi. 5
naravnanosti, ki zahtevajo uveljavljanje tega
nacela, pa so: dostojanstvo, $irokosrénost,
resnicoljubnost, vnema in dobrosr¢nost.
Pravi tudi: »Po naravi so si ljudje blizu, ven-
dar pa jih zivljenjska praksa oddaljuje dru-
gega drugemu. V teh prizadevanjih prispejo
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ljudje razli¢no dale¢ - plemeniti ¢lovek je
izveden v dolznosti, prostak pa v pridobi-
vanju«

Buda je, med temi tremi misleci, najstarejsi
(zivel v 6.-5. stol. pr. n. $t.). Kot princ je bil
delezen vsega blagostanja, ko pa je stopil izza
zidov palace, se je zavedel zivljenja in trplje-
nja. Zelel je dojeti smisel Zivljenja posame-
znika in kako Ziveti drug z drugim, Zelel je
doziveti zlitje ¢clovekove duse z duso kozmo-
sa. V tem prostoru (v takratni Indiji, Buda se
je rodil v Nepalu) je vladal neizprosen ka-
stni sistem in tako kot drugod po svetu tiste-
ga Casa, je vera temeljila na vrazeverju in Zr-
tvovanju. Buda je verjel, da si lahko ¢lovekov
obstoj razlozimo na bolj verodostojen nacin.
Zanimalo ga je, kaj se zgodi, ko umremo in
kako se resiti iz ponavljajocega se kroga ro-
jevanja in umiranja. Vsako dejanje, tako sla-
bo kot dobro pusti sled na dusi in je vzrok
ponovnih rojstev (primerjava s Sokratom).
Preizkusal je samega sebe v razli¢nih tehni-
kah meditacij in askeze, toda ni napredoval v
pri¢akovanem spoznanju. Sel je po svoji poti
in spoznal, da se mora clovek izogniti skraj-
nostim, tako nezmernim uzitkom kot trplje-
nju - to je pot ZMERNOSTI, spoznal je, da
se zunanji svet nenehno spreminja in prav
tako c¢lovek. Ni¢ ni trajno - ne svet ne ¢lo-
vek, stvari in pojavi pa Zivijo v medsebojni
povezanosti in odvisnosti. Dejal je: »Spoznaj
samega sebe in spoznal bo§ svet.« (Zanimi-
vo, ta napis je bil tudi na prerocis¢u v Delfih,
Gr¢ija). Za osvoboditev lastnega uma - ega
je potrebna notranja izkusnja. Clovek se
mora znebiti Zelja, sovra$tva, nevednosti in
iluzij; vodi naj ga socutje in modrost. Njego-
va spoznanja so bila $tiri plemenite resnice:

« ni Zivljenja brez trpljenja (ne misli na
bolezni ipd., ampak razna razocaranja,
negotovosti

« vzrok trpljenja so razna pozelenja
- pohlep, napuh.
« ko prepoznamo vzrok, poznamo resitev

« pot resitve

Temu je treba posvetiti ¢as in delo na sebi.
Tako lahko clovek spremeni svoje Zivljenje,
usodo. Bistvo u¢enja Bude je ODLOCITEV za
DOBRO in s tem osvoboditev ¢loveka od kar-
me. Dejanja in nameni imajo v Zivljenju resne
posledice. Za svojo moralo smo v celoti odgo-
vorni mi sami. Buda je uéil: »Ne i§¢ite skriv-
nosti v vesolju, ampak v sebi. Bodite lu¢ zase.«
Ni govoril, da nosi vse znanje in vse ve,
temve¢ da mora ¢lovek sam odkrivati v sebi
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SEBE, CLOVEKA, RESNICO.

Budizem nas nenehno opominja na naso
dolZnost sluzenja vsem cute¢im bitjem v
vseh vesoljih (!) In kot pravi sedanji Dalajla-
ma: »Verjamem, da ni namen religij graditi
mogocne templje, temve¢ ustvarjati notra-
nja sveti§ca ljubezni in razumevanja. Nase
lastno srce, na$ lastni um je tempelj, vodilo
je socutje, ljubezen in spo$tovanje pravic ter
dostojanstva ljudi ne glede na to, kdo ali kaj
so. V kon¢ni fazi je to vse, kar je potrebno.
Dokler udejanjamo te vrline v vsakodnev-
nem zivljenju, ni pomembno, ali smo izo-
brazeni ali neuki ali verjamemo v »Budo«
ali »Boga« ali sledimo neki drugi religiji ali
sploh nobeni. Dokler smo so¢utni in iz ob-
¢utka odgovornosti obvladujemo sami sebe,
bomo nedvomno sre¢ni«

Vsem trem filozofom - Sokratu, Konfuciju
in Budi je skupno svobodno, kriti¢no in ra-
zumsko razmisljanje o kozmosu, predvsem
se osredotocajo na clovekov notranji mikro-
kozmos, na njegove vrline oz. ¢love¢nost -
pravi¢nost. Spodbujali so mlade in vse, ki so
se zeleli uciti, naj razmisljajo s svojo glavo,
naj se izobrazujejo in znanje preverjajo v di-
alogu z razli¢nimi ljudmi. Kot pravi Sokrat:
»Zivljenje brez razglabljanja ni vredno, da ga
zivi.« In Konfucij: »U¢enje brez razmislja-
nja ne vodi nikamor, razmisljanje brez uce-
nja pa je samo izguba ¢asa.« In Buda: »Spo-
znaj samega sebe in spoznal bos svet«

Pravijo, da v njihovem casu ni bilo dovolj
razumskosti in so¢utja. Kaj pa v nasem casu?
V tezavah ni le ¢loveski rod oz. civilizacija,
ampak ve¢ - na§ dom, na§ Planet. Na§ um
lahko spremeni svet tako, da spremenimo
sebe, da imamo pogum ziveti pravi¢nost, da
udejanimo zivljenjsko vodilo Konfucija (500
let pr. n. §t.!): »Cesar ne Zeli§ zase, ne stori
drugemu.« Ko se zgodi krivica drugemu, je
potrebno spregovoriti.

Vse zapisano je zapisano z Zeljo, da prepozna-
mo, kako so nasa lastna razmisljanja o sebi,
¢loveku, ¢lovestvu, druzbi, pravi¢nosti ... prav
taka kot njihova. To nosimo zapisano v sebi,
ne le v dusi, pretaka se v nasem slehernem
eritrocitu, zato zivi v nas. Hvala vsem, ki ste
me opozorili, da razmigljate tako. Sre¢no! *

Viri:

Platon: Poslednji dnevi Sokrata (A. Sovre)
Konfucij: Pogovori (M. Milcinski)

Med religijo in filozofijo (M. Milcinski)
Citati: Njegova svetost 14. Dalaj Lama
(M. Lorbek)

In lastni zapisi
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Preproste besede za dober odnos

di se mi, da se v javnosti $e nikoli ni

toliko poudarjalo, govorilo in pisalo
o medcloveskih odnosih kot v danasnjem
¢asu. Smo prav mi tu in sedaj poklicani, da
orjemo ledino novih medsebojnih odnosov?
Vse kaze, da je tako. V katero smer naj gre-
mo, je danes na razpolago veliko strokovne
literature, pou¢nih radijskih in televizijskih
oddaj, strokovnjakov s tega podrocja, kjer
lahko pois¢emo taksen in drugacen kori-
sten nasvet.

Na prav poseben, enostaven, vsem razumljiv
in preprost nacin, kako izbolj$ati medseboj-
ne odnose v druzbi in $e posebej v druzini,
nas poucuje papez Francisek, ko vsakokrat,
kadar na srecanjih beseda nanese na med-
¢loveske odnose, poudarja tri pomenljive
besede: SMEM, HVALA, OPROSTI. Se po-
sebno priporoc¢a njihovo dosledno uporabo
pri odnosih v druzini. Kadar te besede v od-
nosih v vsakodnevnih pogovorih manjkajo,
se majhne razpoke med nami za¢nejo Siriti
in lahko postanejo globoki jarki, opozarja
papez, ki ga danes mnogi vidijo kot najvecjo
svetovno moralno avtoriteto. Preproste tri
besede, a jih ni prav lahko uresniciti v praksi.
ODb besedi SMEM gre za rahlocuten, ljubec,
nevsiljiv, spostljiv medsebojen odnos, za

PETRA TRCEK

soc¢utje do bliznjega. Prevelika domacnost,
v kateri naj bi bilo vse dovoljeno od grobih
in ukazovalnih besed, ocitkov, morda celo
nasilja, odnos prej rusi, kot gradi. Temu na-
sprotno gre za jezik lepih, prijaznih, ljube-
¢ih, rahlo¢utnih, iskrenih, spostljivih besed,
ki v odnos prinesejo lahko veliko dobrega.
Nekaterim se zdi, da so grobe, ukazovalne
besede, ocitki, jeza, sovrastvo, nasilje v nasi
civilizaciji izraz mo¢i, emancipacije, lepe be-
sede pa izraz $ibkosti. V resnici pa je ravno
obratno, pravi papez.

In ¢e samo malo bolje razmislimo, kaj hitro
ugotovimo, koliko dobrega lahko doprinese
v odnos beseda HVALA. Le z nekaj pozor-
nosti do drugega, do narave ali do stvarstva
kaj hitro lahko ugotovimo, za kaj vse bi se
lahko nestetokrat zahvalili drug drugemu,
naravi, bozjemu stvarstvu. Ce se nadin iz-
razanja hvaleznosti izgubi Ze v druzini in ga
nadomesti nehvaleznost, nenehna kritika,
slaba volja, se to slej ko prej prenasa tudi na
podroéje druzbenega Zzivljenja. Postanimo
nepopustljivi pri  vzgoji za hvaleznost in
spostovanje drug drugega.

Se ve¢ bridkosti v medsebojne odnose lah-
ko prinese izguba besede OPROSTI. Tezka
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beseda, a tako nujna za dober, ljube¢ in spo-
§tljiv odnos. Ce se nismo sposobni opraviciti,
lahko rec¢emo, da tudi nismo sposobni dru-
gemu odpustiti. V odnosih, kjer primanjku-
je besed odpuscanja, besed opravicila in to
iskreno iz srca, po papezevih besedah pocasi
zmanjkuje zraka in tekoce vode postanejo
stojece mlakuze.

Papez nadalje pravi, da se nam morda zdijo
ti nasveti, ki jih tako in tako Ze vsi poznamo,
te besede, sme$ne. A takoj nadaljuje, da, ko
jih v druzini kot tudi v druzbenem zivljenju
nasploh zanemarjamo, jih ne uporabljamo,
kmalu ugotovimo, da ne ostaja nicesar vec,
¢emur bi se lahko nasmejali.

Toplo nam priporoca, naj te tri besede v
Zivljenju postavimo na pravo mesto. V
svoje srce, v na$ dom in tudi v sobivanje
v druzbi. SMEM, HVALA, OPROSTI so
po papezu Francisku tiste tri pomenljive
besede, s katerimi vstopamo v ljube¢, ra-
zumevajo¢, nenasilen, spostljiv odnos med
¢lane druzine kot tudi v druzbeno Zivljenje
nasploh. Zagotovo mu je vredno prisluh-
niti in jih ¢im bolj udejanjiti v vsakdanjem
sobivanju z bliznjimi kot tudi v druzbe-
nem zivljenju nasploh. =

Cerkniski reSevalci bogatejsi za novo vozilo

Zupani Bloke, Cerknice in Loske
doline so 21. julija direktorju
cerknis$kega zdravstvenega doma
Sasu Kav¢icu predali kljuce novega
reSevalnega vozila. Opremljeno je z
najsodobnejs$o opremo za reSevanje
Zivljenj. »Ima aparat za EKG in
defibrilacijo, aparat Lucas, ki ga pri
reanimacijah uporabljamo za zunanjo
masazo srca, in vse ostale aparature,
od respiratorjev in raznih ¢rpalk,

ki pripomorejo, da pacienta lahko
oskrbimo po najnovejSih smernicah,«

pravi Kav¢ic.

Sredstva za skoraj 160.000 evrov vredno vo-
zilo so zagotovile ob¢ine in zdravstveni dom,
ki je v ta namen dal del dobicka, nekaj de-
narja pa so dobili tudi prek razpisa ministr-
stva za zdravje.

Novega vozila so se razveselili tudi zupani
vseh treh ob¢in, ki jih pokriva osebje cer-
kniskega zdravstvenega doma. »Novo vozilo
moramo kupiti vsakih nekaj let, saj lahko
tako nujno medicinsko pomo¢ ohranimo na
visoki ravni, ki jo za tri ob¢ine zagotavljajo
zaposleni v zdravstvenem domu,« je dejal
cerkniski Zupan Marko Rupar.

»S tem ministrstvu za zdravje dokazujemo,
da nujno medicinsko pomoc potrebujemo tu-
kaj, ne pa v Postojni ali Ljubljani, in da dela-
mo na tem, da so resevalci ustrezno opremlje-
ni, njihovo delo pa kakovostno.«

Tudi Zupan ob¢ine Loska dolina Janez Ko-
midar meni, da morajo narediti vse, da
ohranijo raven zdravstvene oskrbe.

»Vsak evro, ki ga vloZimo tudi v zdravstvo,
vlozimo za nase obcane. Nov vozni park po-
meni varnost za voznika, medicinsko osebje
in bolnike, saj s starimi vozili ne moremo
zagotavljati oskrbe, ki si jo nasi obcani za-
sluzijo.«

Da lahko resevalci hitro in varno pridejo
k poskodovancu ali bolniku, je $e posebej
pomembno na bolj oddaljenih obmogjih, je
poudaril blogki Zupan Joze Doles.

»Sredisce Blok je od Cerknice oddaljeno 15
kilometrov, drugi kraji so $e 10 in vec kilome-
trov dlje, in varno, sodobno opremljeno rese-
valno vozilo in usposobljeno osebje so tisti, ki
v urgentnih primerih odlocajo tudi o Zivljenju
in smrti.«

Zadnje resevalno vozilo so v zdravstvenem
domu dobili leta 2012, ves ¢as pa uporabljajo
tri. Cetrtega, ki so ga kupili leta 2007, bodo
prodali na licitaciji, izkupicek pa bo $el za re-
gistracijo novega vozila. =
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Turizem in gozd

Naé planet je Ziv organizem in kot tak
ima tudi svoja pljuca - tako vsaj pravi-
mo tropskim pragozdovom. Vecina nas teh
daljnih gozdov ne bo nikoli obiskala, zato
pa se lahko neskromno pohvalimo, da nasa
mala Slovenija s svojimi obsirnimi gozdovi
pomaga dihati celi Evropi. Ce to povezemo
s turizmom, kot eno hitro razvijajo¢ih in
vse bolj pomembnih panog pri nas, je lo-
gi¢ni zakljucek t. i. zeleni turizem. Zeleni
turizem minimizira vplive turizma na okolje
in maksimizira njegovo prilagoditev pod-
nebnim spremembam. Slovenska turisti¢na
organizacija je z namenom implementacije
zelenega turizma razvila zeleno shemo slo-
venskega turizma pod znamko SLOVENIA
GREEN (skriva v sebi LOVE GREEN, kar
pomeni LJUBIM ZELENO). V letu 2016 je
v tej shemi vkljucenih ze 11 destinacij z zna-
kom Slovenia Green Destination in 9 ponu-
dnikov namestitev z znakom Slovenia Green
Accommodation. Nekaj trendov, ki bodo
obvladovali turizem v naslednjih 20 letih, je
sledecih:

>  Manj bomo leteli in se nazaj zaljubljali
v tisto, kar je blizje domu.

> Imeli bomo bolj oseben, poglobljen od-
nos z destinacijami, ki jih bomo obiskali.

> Vedno bolj se bomo zavedali vredno-
sti »pocasnega potovanja«, ko ni ve¢
bistveno nizanje razli¢nih destinacij,
ampak dozivetje.

> Tradicionalne migracije iz Severne
Evrope v Juzno Evropo v poletnih me-
secih bodo ogrozile temperature, ki
bodo previsoke za vecino turistov.

Za 20 let je tezko napovedati, kaj se bo
res zgodilo. Pa vendar se bo nekaj od teh
napovedi zagotovo uresnicilo, zato smo
se v okviru $tudijskega krozka z naslo-
vom Turizem in gozd, ki je sofinanciran s
strani Ministrstva za izobrazevanje, zna-
nost in $port pod vodstvom mentorice
Janje Urbiha v okviru Ars Palada Tisler
iz Markovca, ukvarjali z vpraSanjem, ali
je gozd lahko nasa priloznost v turizmu.
Da je odgovor pritrdilen, smo sicer vede-
li Ze na zacetku. Smo pa vseeno v iskanju
novih idej obiskali dolo¢ene tocke - vse v
gozdu ali na nek nacin povezane z njim.
Najbolj razburljiva je bila prva dogodi-
vs¢ina. Z lovci smo se namre¢ podali na
opazovanje medveda - ne z namenom, da
ga zares vidimo, ampak da se poducimo,
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kako tak ogled poteka, na kaj je potrebno
biti pazljiv in kaj lahko pri¢akujes. Prvo
pravilo ogleda je stroga ti$ina. Nasa sku-
pina je imela ¢isto preve¢ vprasanj, da bi
bil ta pogoj izpolnjen, zato kosmatinca
seveda nismo videli. Je pa Ze obcutek, da
se nahaja nekje v bliZini, vznemirljiv. Ne
samo medved, tudi ves ostali Zivalski svet
v nasih gozdovih je tako bogat in osupljiv,
da se ga ne bi sramovali tudi najbolj obi-
skani parki. Obisk gozda in opazovanje
zivali mora biti za turista dozivetje samo
po sebi, brez nuje, da dolo¢eno zival tudi
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resni¢no vidi. Prehodili smo naravoslovno
uéno pot v Rakovem Skocjanu, ki je odli¢-
na priloznost, da gostu predstavimo kragki
svet ter rastlinstvo nasih gozdov. Prva dva
druZenja smo se torej osredotocili bolj na
floro in favno, tretje sre¢anje pa nam je
odkrilo $e eno pomembno funkcijo nasih
gozdov v preteklosti. Unska kolisevka je
impresivna jama udornica, ki jo je vojaski
um izkoristil za svoje cilje. Stena je namre¢
prevrtana s tuneli in vojaskimi utrdbami,
ki so bili izdelani s strani italijanske voj-
ske v ¢asu, ko je prek Javornikov potekala
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meja med Kraljevino Jugoslavijo in Kra-
ljevino Italijo. Nasa vojaska zgodovina je
nedvomno tesno povezana z gozdom, kar
je $e ena od priloznosti za oblikovanje veé
zanimivih turisti¢nih produktov. Meje nas
ne omejujejo, zato smo en obisk namen-
li obisku prijateljev ¢ez mejo, ki se ravno
tako trudijo svoje kraje narediti zanimive

turistom. Rdeca nit nase poti je bil gospo-
darski pomen gozda v preteklosti — nasi
kraji so Ziveli od gozda, ki je dajal zasluzek
furmanom in delavcem na $tevilnih zagah.
Obiskali smo Milanov vrh, kjer o nekda-
njem naselju pricajo le $e rusevine. Nekdaj
paje bilo tam Zivahno, Zaga je pela, furma-
ni so priganjali svoje konjice, slisati je bilo

november, 2016

Ziviav otrok, ki so Ziveli s svojimi star$i v
tem odmaknjenem naselju. Zdaj pa je vse
tiho, le iz lovske obore nas je radovedno
opazoval srnjacek. Za zaklju¢ek smo se
odpeljali na Mas$un, nekdanjo gozdarsko
postojanko druzine Schénburg. Prehodili
smo Masunsko u¢no pot, kar je pomenilo
odli¢en zakljucek vsega, kar smo doziveli
na prejs$njih srecanjih.

Na nacionalni ravni destinacije, ki odgo-
varjajo potrebam novodobnega turista, Ze
zanjejo uspehe. Kaj pa mi, Notranjci? Mi
nismo Bled, Portoroz ali Ljubljana, nima-
mo dolgoletne tradicije zdraviliskega tu-
rizma. Tak$ne in podobne pripombe vec-
krat sli$im, ko nanese beseda na to temo.
Vse v smislu, kaj pa bomo mi, ki na po-
dro¢ju turizma $e male $ole nismo opravi-
li, v primerjavi z velikimi, ki imajo na tem
podro¢ju Ze doktorate? Ta nesamozavest
me vedno bolj moti. Zakaj ne bi raje vr-
gli o¢i na tiste, ki so si upali zaceti iz ni¢
in s svezimi idejami pridobili zanimanje
obiskovalcev? Zakaj se nam zdi, da pri nas
ni vredno preziveti nekaj dni? Dokler sami
ne bomo trdno verjeli v to, bomo tezko
prepricali druge. Zato pogum velja - saj
veste tisto, da cagav fant ni Se nikdar pri
punci spal ... Da ne bomo ¢ez 20 let spet
otozno zrli na tiste, ki so si upali, in iskali
izgovore, zakaj pri nas ne gre.

Za konec samo $e to — moje pisanje ni bilo
misljeno kot kritika, ampak kot izziv. Ga
sprejmemo? *®
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Sortnost medu

Med ni enak medu, to dejstvo zaznamo Ze, ko med okusamo. Akacijev med Cebelarja ni enak akacijevem medu cebelarja

soseda, Se ve¢, znotraj enega tocenja se razlikuje tudi med, nabran med panji istega cebelnjaka. Razlikujejo pa se seveda

tudi medovi, pridelani v razli¢nih letinah. Vecja pestrost je pri cvetlicnih in gozdnih medovih, saj je pri teh medovih vecja

pestrost samega izvora medicine oz. mane. Medu ne delamo po receptu, ¢ebele osnovno surovino nabirajo v naravi in jih

ne moremo usmerjati, kam naj letijo. Slovenija lezi v Srednji Evropi, kjer se stikajo $tiri velike evropske geografske enote,

in sicer Alpe, Panonska kotlina, Dinarsko gorovje in Sredozemlje. Pestra geoloska zgradba, razgibanost reliefa ter dejstvo,

da se Slovenija razprostira na Stirih biogeografskih obmocjih, omogocajo visoko rastlinsko in Zivalsko pestrost, kar pa

posledi¢no vpliva tudi na raznovrstnost medu.

Nastanek medu

Med proizvajajo ¢ebele. Na rastlinah nabirajo
nektar ali medic¢ino, ki jo izloc¢ajo rastline v
nektarjih ali pa pobirajo mano. Mana je izlo-
¢ek posebnih zuzelk, ki sesajo rastlinski sok,
izlo¢ajo pa sladko tekocino, ki jo poberejo
Cebele. Tako glede na izvor lo¢imo cvetli¢ni
med in med iz mane. Cvetli¢cni medovi so
svetlejSe barve, medovi iz mane pa temnejse.

Cebele osnovno surovino v medenem Ze-
lod¢ku prinesejo v panj, jo obdelajo, zgosti-
jo, dodajo izlocke svojih Zzlez in shranjujejo
v satju. Med, kot so ga proizvedle cebele, ne
potrebuje dodatne obdelave, ¢ebelar mu ni-
Cesar ne doda niti ne vzame.

Osnovna surovina medu v veliki meri vsebu-
je sestavljene sladkorje, predvsem saharozo.
Cebele ji dodajajo encime iz svojih Zlez, ki
sestavljene sladkorje, razgrajujejo do glukoze
in fruktoze, ki sta enostavna sladkorja, zato
ju na$ organizem lahko takoj uporabi kot vir
energije. To je tudi vzrok, da je med boljsi
vir energije kot konzumni sladkor. Med tako
vsebuje najve¢ fruktoze, nekaj manj gluko-
ze in malo saharoze, v manjsi meri pa lahko
med iz mane vsebuje tudi polisaharide. Raz-
merje sladkorjev je najbolj odvisno od vrste
medu. Ker je fruktoza bolje topna v vodi kot
glukoza, med z ve¢ fruktoze pocasneje kri-
stalizira, tisti z ve¢ glukoze pa hitreje. Tako
bo cvetli¢ni med kristaliziral veliko prej kot
npr. akacijev.

Ce vam je med kristaliziral, nikar ne bodite
nejevoljni. Lahko ste prepricani, da ste ku-
pili naraven, kakovosten med. Kristalizacija
medu je namre¢ popolnoma naraven pojav,
ki se pri medu zgodi prej ali slej in ne pov-
zro¢a nobenih kemi¢nih sprememb medu in
ne vpliva na njegovo kakovost.

Kristaliziran med utekoc¢inimo na vodni
kopeli, vendar temperatura medu ne sme

Kristaliziran med (arhiv: CZS)

presegati ve¢ kot 40 °C. V nasprotnem pri-
meru se bodo v medu poskodovale ali celo
unicile nekatere njegove sestavine, kot so
encimi, hormoni, vitamini ... Med bo izgu-
bil biolosko vrednost, $e vedno pa bo upo-
raben kot sladilo. Zato ga tudi, ¢e Zelimo, da
se bo ohranila njegova bioloska vrednost, ne
damo v vro¢ ¢aj. K razliénim jedem (oma-
kam, zelenjavi, mesnim jedem), ki jih pece-
mo, kuhamo, ga dodamo predvsem zato, ker
bodo dobile posebno svojevrstno aromo.

Vrste medu

Vrste medu so dobile imena po rastlinah, na
katerih ¢ebele nabirajo medic¢ino oz. sladke
sokove. Te so pri nas akacija, lipa, smreka,
hrast, kostanj, hoja, oljna ogricica, Zajbelj,
ajda ... In od tod tudi toliko razli¢nih vrst
medu: akacijev, lipov, smrekov, kostanjev,
hojev, regratov ...

Cebele ne nabirajo surovine samo na eni ra-
stlini in veckrat se zgodi, da med nima tipi¢-

nih znacilnosti dolocene vrste, v tem prime-
ru ga lahko oznac¢imo kot cvetli¢ni med ali
med iz mane oz. gozdni med.

Najbolj milega okusa je akacijev med. Barva
tega medu je od skoraj brezbarvne do sla-
mnato rumene barve. Ker je blagega vonja
in arome, je odli¢no sladilo za ¢aj, kavo, ko-
smice, pijace, pripravo sladoleda. Cvetnega
prahu je v akacijevem medu malo. Kristali-
zira zelo pocasi.

Prijetno po svezini, lipovemu cvetju, men-
tolu disi lipov med, ki je svetlo rumene do
svetlo jantarne barve z zelenim odtenkom.
Lahko je nektarnega ali maninega izvora. V
prvem primeru hitro kristalizira, ¢e je po iz-
voru manin, pa se to dogaja pocasi.

Ce vam je vée¢ bolj mocan, grenak okus,
potem je za vas pravi kostanjev med. Ta je
rjave, jantarne barve, vonj je oster, trpek.
Grenko aromo mu daje velika koli¢ina ko-



&

=

——
- .-

stanjevega cvetnega prahu, kar mu daje po-
sebno vrednost.

Kadar govorimo o medu iz mane, najveckrat
pomislimo na hojev in smrekov med.

Smrekov med je rdece rjave barve, disi bolj
nezno po smoli, aroma je po sirupu smre-
kovih vrsickov, zeli$¢nih bonbonih. Veasih
hitro kristalizira.

Kadar nabirajo ¢ebele mano vec¢inoma na
jelki, pa takemu medu re¢emo hojev med, ki
je temno sivo rjave barve z zelenim odten-
kom. Disi po smoli, dimu. Aroma je po smo-
li, po karamelu, zazganem sladkorju, svezem
lesu iglavcev, sirupu smrekovih vrsickov.
Kristalizira pocasi, v velike kristale.

Med ni enak medu, razlike je mozno znan-
stveno dokazati, zato ne pricakujte, da bo
letosnji gozdni med taksen, kot je bil lanski.
Med pac taksen je. Pester.
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Vrste medu (arhiv: CZS)

Za konec

Ljudje ze od nekdaj uporabljamo med in
druge cebelje pridelke. Med je bil tisocletja
edino sladilo, pozneje pa so raziskovalci na-
8li v medu $e veliko drugih snovi, ki so ko-
ristne za ¢loveka. Za ljudstva starih civiliza-
cij je imel magi¢no mo¢ in je bil cenjen kot
zdravilo. Izjemno so ga cenili tudi v starem
Egiptu. Uporabljali so ga kot darilo vladar-
jem, saj so darilne posodice z medom nasli
v grobovih faraonov, znali pa so pripravljati
celo medico.

Kakovostne sheme medu

Dandanes imamo porabniki moznost naku-
pa razli¢nih zivil, vse bolj pa smo pozorni
tudi na nacin pridelave in kakovost zivil, ki
jih uzivamo. Splo$no znano je, da je priporo-
¢eno uzivanje hrane iz domacega, lokalnega
okolja, s ¢imer prispevamo k ohranjanju do-
macega kmetijstva. Pomemben del kmetij-

Geografska oznacba (SMGO) (arhiv: CZS)
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stva je tudi ¢ebelarstvo, katerega najbolj znan
in razsirjen pridelek je med. Naravne dano-
sti v Sloveniji ¢ebelarjem omogocajo pride-
lavo sortnega medu, ob upostevanju dobre
Cebelarske prakse pa lahko cebelar pridela
ter ohrani kakovosten in varen med - tak,
kakr$nega so proizvedle ¢ebele. Na podrocju
medu pri nas poznamo ekoloski med in tri
za$cite geografskega poimenovanja medu,
in sicer Slovenski med z zasciteno geograf-
sko oznacbo, Kocevski gozdni med in Kraski
med z za§citenim geografskim poreklom.

Z nakupom takega medu je porabniku zago-
tovljena visja kakovost pridelka, saj so za pri-
delavo tovrstnega medu postavljena strozja
merila kakovosti kot v drzavnem Pravilniku
o medu. Poleg tega je tovrsten med izposta-
vljen dodatnemu nadzoru, zagotovljena je
njegova sledljivost tako reko¢ od cveta do
kozarca, znan pa je tudi njegov izvor, saj
mora biti tako pridelan kot tudi polnjen in
skladis¢en na obmocju Republike Slovenije.

Slovenski med z zasciteno geografsko oznac-
bo prepoznate po unikatni prelepki, na kate-
ri je jasno oznaceno, da gre za Slovenski med
z zasCiteno geografsko oznacbo. Prelepka
vsebuje simbol EU, ki oznacuje zasciteno
geografsko oznacbo, opremljena pa je tudi s
serijsko $tevilko, ki zagotavlja sledljivost vsa-
kega kozarca medu posebe;j. =
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JANJA URBIHA

Stare slike ali kako se svet spreminja

NAJDETE NA: HTTP://CERKNICA.ORG/STARESLIKE

1954 Kozarisc¢e — Dva voza hkrati

pretaknili verigo in jo zapeli za prvi voz. In to je bilo dovolj, da je
kompozicija drzala skupaj in se je z njo dalo voziti po cesti. Da se je
povezovanje lazje izvedlo, so to delali v klancu, tako da je vse skupaj
viselo nekoliko navzdol.

V Danah so na tak nacin vozili domov tudi jezerino iz jezera.

“Slikala nas je Amerikanka (sorodnica iz amerike), ki je sedela na
prvem vozu,” je o sliki povedala Zapanava Marija.

Zadaj na senu so vozili Se grablje, cekar z malico in banko za vodo.
O tem kako lepo se je peljati na vozu diSecega sena, sem Ze pisala v
prispevku Voz sena.

Konec 19. stoletja je bilo v Loski dolini postavljenih ve¢ kamnitih
mostov. Najvedji — petlo¢ni je bil postavljen v Vrhniki. V Kozari-
$¢ah je zadostoval dvolo¢ni. Vas povezuje z gradom Sneznik in sne-
zniskim gozdom. Most nosi letnico 1890. Na fotografiji se vidi, da
mu manjka gornji del kamnite ograje. Ni ¢udno, ko pa je tako nero-
dno postavljen, da na njega pripeljes iz ostrega ovinka. Prav zato je
bil ta del kamnite ograje Ze veckrat poskodovan. Danes je most ze
v precej slabem stanju in mo¢no kli¢e po obnovi. Zal, dalje kot do
obljub $e nismo prisli. Se bo prej porusil pod tezo tezko nalozenih
voz in kamionov, ki iz snezniskih gozdov spravljajo hlodovino ali
bomo le docakali njegovo obnovo?

“Slikani smo na drugem vozu,” je bil prvi komentar k tej sliki. Naj-
prej na to nisem bila preve¢ pozorna. Sem razumela, da so se peljali
z dvema vprezenima vozovoma eden za drugim. V nadaljevanju
pogovora pa mi je postalo jasno, kaj je bilo s tem misljeno.

Samo en par konj je hkrati vlekel vprezena dva voza - enega za
drugim. To je bila resitev, ko se je kosilo v lazih, ki so bili precej od-
daljeni od vasi in se je na ta na¢in precej prihranilo pri ¢asu. Ce bi
peljali vsak voz posebej, bi le za voznjo porabili vsaj dve dodatni uri
ali celo ve¢. Najveckrat to niti ne bi bilo izvedljivo v istem dnevu.
Seveda pa je morala pot to omogocati, kar pomeni, da ni smelo biti
pretiranih klancev in morala je biti tudi dovolj Siroka.

Na vozu sedi Zapanava Marija kot najstnica poleg strica in svoje
mame. Seno so pripeljali z Bickih lazov.

Spredaj med Marijo in furmanom se vidi konec Zrdi, ki je bila pri-
trjena z verigo.

Da bi stvar lazje opisala, se mi je ponudila enkratna priloznost, saj
se je Janez Kandare prav letos odlo¢il, da s tako vprego dveh vozov

sodeluje na furmanskem prazniku v Postojni. Od$la sem in si vpre- Kraj: Kozarisce

go dveh zaporednih vozov poblize ogledala in naredila tudi nekaj Datum: okrog 1954
posnetkov za lazjo predstavo. Avtor: sorodnica iz Amerike

1 Viri: Zbirka: Marija Sterle

Stango drugega voza so porinili v seno prednjega in potem $e z ve- o Marija Sterle Fotografije 2011: Janja Urbiha
rigo priklenili oba voza skupaj. Pa ne za Stango, ampak nizje, pri « Janez Kandare Skenirano: 15. 6. 2011

vagi. V sredini, na spodnji strani vage, je rinka. Skozi to rinko so « Boza Toni Oblika: fotografija
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Nagradno geslo krizanke v juliju 2016 je bilo
sestavljeno iz blagovnih znamk Kovinoplastike Loz:
ARX, Alveus, Kovinotools

Izmed prispelih dopisnic s pravilnimi reSitvami smo
izZrebali tri. Nagrade prispeva:

Kovinoplastika Loz d.d.

Loz, Cesta 19. oktobra 57

1386 Stari trg pri Lozu

www.kovinoplastika.si

1. nagrado: reklamni jopic in kapo prejme:
Zoja Tomac, Podcerkev 46,

2. nagrado: reklamni nahrbtnik in kapo prejme:
Saso Bavec, Kozarisce 59,
1386 Stari trg pri Lozu

3.nagrado: reklamno kapo, blok in svincnik prejme:

Joze Avsec, Cesta Notranjskega odreda 15,
1386 Stari trg pri Lozu

Vabljeni k reSevanju nagradne krizanke.

"

Pravilna reSitev krizanke je tudi tokrat geslo, ki ga boste dobili na
osencenih poljih. ReSitev napiSite na dopisnico in jo posljite na
naslov urednistva Obrh do 5. decembra 2016.

Nagrade tokrat prispeva Drustvo ljubiteljev gradu Sneznik:

Sy g

v hwirelpey g Socsmilr

1. nagrada: reklamna kapa

2. nagrada: reklamni sal

3. nagrada: reklamna skodelica

Zelimo vam veliko zabave pri reSevanju in srece pri zrebu.

uredniski odbor
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