Rdeci kriz Slovenije
Obmocno zdruzenje
Cerknica - Loska dolina — Bloke

Cesta v Dolenjo vas 3, 1380 Cerknica
email: cerknica.ozrk@ozrks.si
www.cerknica.ozrk.si

tel.: 01 7050 - 510,

fax. 059 076 820

Obvescamo vas,
da bo potekala

KRVODAJALSKA AKCIJA

v ponedeljek, 25. september 2017 od 7. do 13. ure

v O$ Stari trg.
Pridite in pomagaijte tistim, ki vas najbolj potrebujejo !

Ne pozabite s seboj prinesti OSEBNI DOKUMENT (s fotografijo).

Nasveti pred odvzemom krvi:
Pred obrokom je zaZeleno, da pojeste lahek nemasten obrok, npr. kruh z marmelado, ¢aj, sok ali kavo.
Na krvodajalsko akcijo NE PRIHAJAJTE TESC, zato zaufZijte lahek obrok!
Cez dan po odvzemu pa je priporoéljivo zauZiti veliko teko¢ine (vode) ali drugih brezalkoholnih napitkov.

Nina Jeri¢ Gregor Pokleka Aleksandra Sega | KRVODAJALSTVO

sekretarka sam. strok. sodelavec predsednica




